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ПРИМЕРНОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ   ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   РАБОТЫ НА декабрь 2015 г. 

(на неделю с 1 декабря по 4 декабря) 

 

Группа: подготовительная  Тема: «Мой дом» 

Цель: Закрепление преставлений о том, зачем нужны дом, квартира, какие бывают   дома, чем они отличаются; что такое 

мебель, какая она бывает, для чего предназначена. 

 Итоговое мероприятие: Продуктивная деятельность «Я себе построю дом - пусть уютно будет в нём» 

Ответственный за проведение итогового мероприятия:  воспитатели. 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник  

1 декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Дид. Игра 

«Въезжаем в 

новую квартиру». 

С/р игра 

«Семья». 

Упражнять 

Полину, Дашу, 

Лизу, Диму в 

счёте до 10 в 

прямом и 

обратном 

порядке, в 

образовании 

чисел 6, 7. 

Ситуативный 

разговор о том 

«Мебель в нашей 

группе». 

Работа в уголке 

природы Цель: 

учить детей 

определять и 

распределять 

фронт работы, 

договариваться 

о 

взаимодействии. 

Маркеры 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей. 
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 пространственно

-развивающей 

среды в группе. 

Самостоятельна

я деятельность в 

центрах 

занятости. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 
ФЭМП Колесникова с.71, №29 

Цель: продолжать учить составлять задачи, записывать и читать запись; 

закреплять знания о геом. фигурах… 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Рисование. «Улица нашего села»  
Цель: совершенствовать навыки изображения высотных домов, различных 

видов транспорта, развивать навыки рисования цветными карандашами, 

учить создавать замысел работы. 

Музыкальная  деятельность. 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

Сравнительное 

наблюдение за 

воробьем и 

синицей 

Цели: 

ñ на примере 

сравнения воробья 

с синицей 

знакомить с 

особенностями их 

строения, образа 

жизни; 

ñ воспитывать 

доброжелательное 

отношение к 

братьям нашим 

меньшим. 

Индивидуальная 

работа с Ритой, 

Алисой, Галей 

Перебрасывание 

мяча друг другу 

от груди и из-за 

головы.  

Цель: развивать 

ловкость, 

выносливость. 

Трудовая 

деятельность 

Утепление 

снегом корней 

молодых 

деревьев. 

 Цель: побуждать 

Исследователь

ская 

деятельность 

«зачем нужно 

утеплять 

стволы 

деревьев 

снегом?». 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Игры с 

выносным 

материалом. 
Лопатки, санки, 

куклы, машинки, 

рули. 
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Подвижные 

игры «перелёт 

птиц», «Попади в 

цель». «С/р игра 

«Транспорт». 

к 

природоохранной 

ɐɑɫɞɑɗɨəɚɝɞɔ 

 Работа перед 

сном 

Художественно-

эстетическое 

Речевое развитие 

Социально-

коммуникативное 

Рассказывание английской сказки «Три поросёнка»  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 
Работа творческого 

объединения 

«Береги себя». 
Театральная 

деятельность. 

Драматизация 

англ. сказки «Три 

поросёнка». 

 

«Дид. игра «На 

мебельной 

фабрике»» с 

Ритой, Ваней, 

Алисой, Данилой 

Ш.  

Ситуативный 

разговор о том, 

зачем нужно 

беречь мебель в 

детском саду. 

 

Работа в центре 

«Художественно

е творчество»: 

Аппликация по 

сказке 

«Заюшкина 

избушка». 

 

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

Наблюдение за погодой. Сравнение вечерней и утренней погоды. 

П/и «Встречные перебежки», «Холодно — горячо». 

Цель: развивать двигательную активность детей… 

Трудовая деятельность. 
Расчистка от снега кормушек, кормление птиц. Цель: воспитывать 

положительное отношение к труду. 
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День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда 

2 декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

Утренняя 

гимнастика. 

 Дид. игра 

«Въезжаем в 

квартиру». 

С/р игра 

«Мебельный 

магазин. 

Обучить навыкам 

составления 

рассказа по серии 

сюжетных 

картинок  Катю, 

Дашу, Данилу С., 

Лизу. 

Ситуативный 

разговор о 

вежливости и 

этикете. 

Ситуативный 

разговор «Из   

чего делают 

мебель?». 

Продуктивная 

деятельность. 

Рисование «Дом 

моей мечты». 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 
Мир природы. Коломина с.82 «Наш дом – природа» 

Цель: научить отличать природные объекты от искусственных, созданных 

человеком… 

 

Художественно-

эстетическое 
Рисование по сказке «Три поросёнка» 

 Цель: учить детей передавать в рисунке сюжет сказки, развивать 

воображение… 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

Наблюдение за 

погодой 

Цель: отметить, 

как меняется 

Индивидуальна

я работа с 

Женей, Дашей, 

Полиной – игра 

Трудовая 

деятельность 

Подметание 

дорожек на 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Игры с 
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развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

погода в течение 

дня, от чего это 

зависит, 

развивать умение 

делать выводы в 

ходе 

наблюдений. 

Подвижные игры 
«Бездомный 

заяц»,  

Подбрось — 

поймай», Цели: 

—упражнять в 

бросании и ловле 

мяча; 

—учить 

ориентировке в 

пространстве. 

 С/р игра 

«Строители». 

«Я знаю пять 

названий…» 

Цель: учить 

отбивать мяч об 

пол, бросая его 

товарищу, и 

ловить его 

после отскока. 

участке.  

Цель: 

воспитывать 

желание 

трудиться.  

 

выносным 

материалом. 
Рули, 

формочки, 

игрушки, 

лопатки, 

машинки. 

 Работа перед 

сном 

 

Речевое развитие 

Логоритмическое упражнение «Старый дом». Алябьева с.139 

 

 

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Дид. игра 

«Наведём в доме 

порядок»»  с 

Алисой, Галей, 

Ромой, Катей. 

Д/И  с Андреем, 

Златой, Галей, 

Машей 

«Четвертый 

лишний»  Цель: 

развивать 

логическое 

мышление, 

закрепить 

классификацию 

Ситуативный 

разговор о своей 

квартире. 

Работа в центре 

«Строитель»: 

постройка 

«Замок для 

сказочных 

героев» 
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Отгадывание 

загадок о мебели. 

предметов 

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Наблюдение за погодой. Самостоятельная игровая деятельность.  

П/и «Горелки», «Чье звено скорее соберется?».  

Цель: развивать ловкость, быстроту. 

 

 

 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

3 декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Беседа с детьми 

«Какие бывают 

дома?» Цель: 

дать 

представление о 

разных видах 

домов. 

Рассматривание 

Дид.игра 

«Квартира для 

куклы».с Настей, 

Машей, Ромой, 

Сашей. 

Разучить 

пальчиковую 

гимнастику «На 

опушке дом 

стоит» Цель: 

упражнять в 

Ситуативный 

разговор «Как 

хорошо иметь 

дом» 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

Внесение 

настольной игры 

«Мебель» 

 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей 
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иллюстраций 

«Дома и здания». 

умении 

согласовывать 

движения со 

словами. 

 

 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

ПК деятельность. «Высотные дома». 

Цель: учить детей строить многоэтажные дома из строительного материала 

по схемам… 

 Аппликация модульная обрывная «Строим дом многоэтажный», 

Лыкова с.66 

Цель: познакомить детей со способом модульной аппликации (мозаика). 

 

Физическое 

развитие 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

Наблюдение за 

трудом 

дворника 

Цели: 

воспитывать 

любовь и 

уважение к 

работе дворника; 

Подвижные 

игры 

 «Мяч 

водящему».  

Цель: упражнять 

в подбрасывании 

и ловле мяча. 

«Пожарные на 

Индивидуальна

я  работа со 

Златой,  Андреем, 

Полиной. 

Развитие 

движений. 

Цель: 

закреплять 

навыки 

приседания из 

положения ноги 

врозь, перенося 

массу тела с 

одной ноги на 

другую, не 

поднимаясь. 

Ситуативный 

разговор «Наши 

добрые слова» 

Цель: 

способствовать 

формированию 

различных форм 

словесной 

вежливости. Д/И 

«Вежливый 

ручеек» 

Трудовая 

деятельность 

Помощь 

дворнику в 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Игры с крупным 

строительным 

материалом 

«Строим дома» 

Цель: учить 

осуществлять 

пространственн

ый анализ 

постройки. 

Атрибуты для 

с/р игры. 
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учении». Цель: 

закрепить умение 

лазать по гимн. 

Стенке 

разноимённым 

способом… 

С/р игра 

«Пожарные». 

 уборке снега на 

участке детского 

сада.  

Цель: закреплять 

умение работать 

сообща, 

добиваясь вы-

полнения задания 

общими 

усилиями.  

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Чтение Г. Х. Андерсен «Старый дом».  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Гимнастика 

после сна. 

Отгадывание 

загадок о мебели. 

Оформление 

выставки 

детских работ 

«Я себе построю 

дом - пусть 

уютно будет в 

нём» 

Учить Данилу, 

Ваню И., Ваню 

Л., Данилу С. 

Определять 

признаки зимы. 

Дид. игра «Кто 

где живёт?» 

Ситуативный 

разговор 

«Опасности 

дома» Цель: 

воспитывать 

правила 

безопасного 

поведения. 

Работа в центре 

«Строитель»: 

Конструирование 

модели своей 

квартиры. 

Привлечь 

родителей к 

ремонту мебели 

в группе. 
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Прогулка. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей. Наблюдения за снегом. 

Ситуативный разговор «Как мы можем помочь дворнику?» Цель: 

воспитывать уважение к труду взрослых. 

П/и «Два мороза», «Третий лишний». 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Пятница 

4 декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Рассматривание 

иллюстраций и 

фото по теме «На 

стройке». 

Д/И «Назови 

профессию» 

Цель: закрепить 

названия 

строительных 

профессий. 

 

Упражнять в 

употреблении 

простых, слож-

носочинённых и 

сложноподчинён

ных 

предложений, 

подборе си-

нонимов и 

антонимов Катю, 

Данилу Ш,., 

Дашу,  Злату, 

Артёма. 

Ситуативный 

разговор «Дома в 

нашем селе». 

 

Игровая 

деятельность: 

«Волшебный 

сундучок». 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Инд. 

консультации с 

родителями 

«Наблюдаем с 

детьми по 

дороге в 

детский сад» 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Речевое развитие Развитие речи. Журова с.26-27 

Цель: продолжать учить проводить звуковой анализ слов «ёлка», 

«ёжик». 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  
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 Физическое 

развитие 
Физкультурная деятельность (на улице)  

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

 

 

Наблюдение за 

хвойными 

деревьями. 

Цели: 

— закреплять 

знания о 

деревьях; 

— развивать 

умения 

анализировать, 

сравнивать, 

делать выводы. 

Подвижная 

игра 

«Раз, два, три — 

беги!». 

Цель: развивать 

быстроту бега, 

ловкость, 

внимание. 

С/р игра «Семья» 

Д/И «Назови 

одним словом» 

Цель: упражнять 

детей в 

классификации 

(Артем, Женя, 

Аня, Данила С.) 

 

Инд. упражнять 

Настю, Катю, 

Софию, Лизу в 

прыжках в длину 

с места «Прыгни 

дальше». 

 Исследователь-

ская 

деятельность 

Определить, 

сколько лет 

дереву (детям 

выдается по тон-

кой пластине 

среза ствола 

дерева и 

предлагается по 

годовым кольцам 

сосчитать, 

сколько лет 

дереву). 

Трудовая 

деятельность  

Подмети 

веранду. Цель: 

формировать 

умение и 

желание 

трудиться 

сообща.  

 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей.  

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Чтение сказки А.С.Пушкина «О рыбаке и рыбке».  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

Д/И с  Дашей, 

Сашей, Ваней, 

Ситуативный 

разговор 

Дежурство по 

столовой .Цель: 

 



 

12 
Авторы: Митрюшина Е.Н., Дадельцева А.М. © Все права защищены 
 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Д/и «Моя 

квартира». 

С/р игра 

«Мебельный 

магазин. 

Ромой 

«Волшебные 

фигуры» Цель: 

развивать 

логическое 

мышление, 

умение 

дорисовывать 

геометрические 

фигуры. 

 

«Интерьер моей 

комнаты». 

Продуктивная 

деятельность. 

Лепка «Мебель». 

закрепить 

правила 

сервирования 

стола. 

Самостоятельна

я игровая 

деятельность в 

центрах 

занятости. 

 

Прогулка. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей. Наблюдение за облаками. Самостоятельная игровая деятельность,  п/и 

«Ловишки «Выше ноги от земли», «Кого не стало?» 

 

   

 

(на неделю с 7 декабря по 11 декабря) 

Группа: подготовительная  Тема: «Компьютер хочет подружиться» 

Цель: познакомить детей с компьютером, как с современным инструментом обработки информации;  с правилами работы за 

компьютером; пополнить и активизировать словарь детей  словами «монитор», «системный блок», «клавиатура», «мышь». 

 Итоговое мероприятие: Компьютерная игра «Всезнайка». 

Ответственный за проведение итогового мероприятия: воспитатели. 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей 
Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 
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моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель

ник 

7 декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика.  

Беседа «Зачем 

нужен 

компьютер?». 

Индивидуальная 

работа с Женей, 

Данилой С., 

Машей. «Назови 

состав числа». 

Цель: закрепить с 

детьми знание 

состава чисел 5, 

6, 7. 

Ситуативный 

разговор 

«Компьютер у 

меня дома». 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Индивидуальны

е беседы по 

запросам 

родителей. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Речевое развитие Развитие речи. Ушакова с.60 №12 

Цель: учить детей пересказывать текст с использованием выразительных 

средств автора… 

 

Познавательное 

развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

СКЦ. Игра «Смешарики. Компьютер ёжика». 

Цель: познакомить детей с частями  компьютера: системный блок, монитор, 

клавиатура, мышка, колонки. 

 

 Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 

погодой. 
ООпределить с 

детьми погоду 

сегодняшнего 

дня. Вспомнить, 

какая погода 

была вчера. 

Учить 

сравнивать, 

замечать 

Индивидуальна

я работа 

Упражнять детей 

в метании 

большого мяча в 

вертикальную 

цель 

с Ярославом, 

Полиной О, Ритой 

Н, Лизой, 

Андреем.  

Учить убирать на 

место игрушки, 

строительный 

материал, 

оборудование. 

Трудовая 

деятельность 

Помощь 

дворнику в 

уборке снега на 

участке детского 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей. 

Продуктивная 

деятельность. 

«Горка для 

куклы» 
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изменения, 

приучать 

планировать, чем 

будут заниматься 

на участке в 

зависимости от 

погоды.  

Подвижные 

игры:   

«Перебежки». 

Цель: учить не 

наталкиваться во 

время бега на 

других, уметь 

ловко 

увертываться, а 

если кто-то 

нечаянно натолк-

нулся — не 

обижаться. 

 С/р игра 

«Магзин» 

 

 сада.  

Цель: закреплять 

умение работать 

сообща, 

добиваясь вы-

полнения задания 

общими 

усилиями.  

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  Рассказывание рус. нар. сказки «Лиса и волк»  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Работа 

творческого 

объединения 

Индивидуальная 

работа с Настей 

К., Галей, 

Артёмом – дид. 

Игра «Собери 

компьютер». 

Ситуативный 

разговор «Чем я 

занимаюсь 

дома?» 

Работа в центре 

«Строитель» 

построим 

красивый дом. 

Цель: развивать 

конструктивные 

навыки, 

побуждать 
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«Ладушки» 

 Игра «Шашки». 

Цель: развивать 

внимание, логич. 

мышление 

обыгрывать 

постройку. 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей. Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду. П/и 

«Ловишка с ленточкой». 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

8 декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Разговор с 

детьми «Что 

такое интернет?». 

Составление 

рассказа из 

личного опыта с 

Полиной, Соней, 

Богданом, 

Данилой Ш. 

Ситуативный 

разговор о 

правилах 

поведения за 

столом.  

Выставка 

иллюстраций о 

лете, 

самостоятельная 

деятельность в 

центрах 

активности, 

дежурство в 

уголке природы. 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Индивидуальны

е беседы по 

запросам 

родителей. 

Организованн

ая 

образовательн

Познавательное 

развитие 
ФЭМП. Помораева с.59 №2,3 

Цель: продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в 

пределах 10; развивать умение ориентироваться на листе бумаги.  
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ая 

деятельность 

Художественно-

эстетическое 
Рисование. «Компьютер». 

Цель: учить детей передавать в рисунке части компьютера… 

Музыкальная  деятельность. 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за  
птицами 

Цели:  

Наблюдение птиц 

на участке 

детского сада 

возле кормушки. 

Больше всего 

здесь крупных 

птиц: крикливых 

сорок, ворон.  
Подвижные 

игры «Птички-

невелички», 

«перелёт птиц». 

Цели: 

ñ развивать 

физические 

качества — 

быстроту, 

ловкость; 

совершенствова

ть ориентировку 

в пространстве. 

С /р игра 

«Строители». 

Упражнять 

подгруппу детей 

в прокатывании 

обруча друг 

другу в парах. 

Цель: развивать 

ловкость, 

глазомер… 

Трудовая 

деятельность 
Подкормка птиц 

зимой. 

Цель: 

воспитывать 

сочувствие, 

сопереживание 

по отношению к 

птицам. 

 

Собрать песок 

в песочницу. 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке. с/р 

игры по 

желанию детей. 

Игры с 

выносным 

материалом. 
Лопатки, 

спортивные 

обручи, 

формочки. 

 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение С. Г. Козлов «Зимняя сказка»  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

С Ваней Л., 

Дашей, Ритой, 

Ситуативный  

разговор 

Работа в центре 

«Почемучка»: 

Консультация 

для родителей 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Д/и: «Что 

прибавилось»; 

«Найди два 

одинаковых 

предмета» 
Работа творческого 

объединения 

«Береги себя». 

Ромой закрепить 

названия дней 

недели, месяцев 

года. 

«Правила 

поведения в 

группе». Цель: 

воспитывать 

умение 

поддерживать 

порядок в группе 

игры на 

формирование 

мелкой 

моторики.  

 

«Ребёнок и 

компьютер – 

друзья или 

враги». 

Прогулка. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Трудовая деятельность 
Подметание дорожки, ведущей к участку.  

Цель: учить правильно пользоваться вениками. 

— Подвижные игры 
«Ловишки-перебежки», «Подбрось — поймай». 

Цель: развивать самостоятельность в организации подвижных игр. 

 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда          

9 декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

Утренняя 

гимнастика. 

Д/И «Какое у 

тебя 

настроение?» 

Д/И «Назови 

ласково» Цель: 

упражнять 

Андрея, Аню, 

Риту, Данилу в 

словообразовани

Ситуативный 

разговор о погоде  

Выставка книг-

энциклопедий, 

набор 

предметных 

картинок. 

Самостоятельна

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Приглашение 



 

18 
Авторы: Митрюшина Е.Н., Дадельцева А.М. © Все права защищены 
 

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Цель: упражнять 

в умении давать 

оценку своим 

эмоциям. Беседа 

с детьми  «Мой 

друг»  

 

и, учить 

образовывать 

уменьшительно-

ласкательные 

формы  

существительных 

я деятельность 

детей в центрах 

активности 

родителей на 

фольклорное 

развлечение. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 
Мир природы. Времена года – зима». Медиотека образовательных 

ресурсов. 

Цель: закрепление пространственно-временных представлений; развитие 

функции активного внимания, логического мышления.  

 

Художественно-

эстетическое 

 

Рисование. «Зима пришла». 

Цель:  учить передавать в рисунке признаки зимы, развивать внимание, 

воображение… 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 

солнцем. 

Продолжить 

отмечать с 

детьми путь 

солнца, его 

высоту в 

полдень. Сказать 

детям, что в 

декабре солнце 

редкий гость, 

порода 

пасмурная, ведь 

декабрь самый 

темный месяц в 

Экологическая 

игра с Полиной, 

Ваней, Катей, 

Ярославом 

«Раз, два, три – к 

названному 

дереву беги».   

Ситуативный 

разговор о 

правилах 

безопасного 

поведения во 

время прогулки. 

Трудовая 

деятельность 

Подмести 

веранду. 

Цель: 

продолжать 

прививать 

трудовые умения 

и навыки 

 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Игры с 

выносным 

материалом. 
Рули, лопатки, 

санки, машинки. 
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году.  

П/И «День –

ночь», «Кто 

быстрее до 

флажка». Цель: 

учить 

координировать 

свои движения, 

действовать по 

сигналу 

воспитателя, 

развивать 

быстроту и 

ловкость. 

С/р игра «Кафе» 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение   

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 
Театрализованная 

деятельность. 

Театр-бибабо по 

р.н. сказке «Лиса 

и волк». 

Совместный труд 

(мытье игрушек, 

строительного 

Индивидуальная 

работа  с Галей, 

Ярославом, 

Ритой, Машей, 

Ваней Л. 

Настольно- 

печатная игра 

«Ассоциации. 

Профессии». 

Цель: развивать 

логическое 

мышление детей. 

Ситуативный 

разговор о 

порядке в группе. 

Напомнить детям 

правило «Каждая 

игрушка – на 

своем месте» 

Цель: 

воспитывать 

желание 

поддерживать 

порядок в группе. 

Д/и «У нас 

Атрибуты для 

инсценировки, 

оборудование 

для труда, 

оборудование 

для рисования 

(бумага, 

трафареты, 

карандаши). 
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материала) порядок». 

Продуктивная 

деятельность: 

коллективная 

уборка 

групповой 

комнаты 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игра малой подвижности «Кого не стало», самостоятельная игровая 

деятельность на участке, напомнить о дружелюбном отношении друг к 

другу. Цель: учить согласовывать свои действия с действиями товарищей. 

Закрепить части суток и последовательность дней недели. 

Рус. нар. игра «Горелки». Наблюдение за ветром. Цель: продолжать учить 

определять силу ветра… 

 

 
 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

10 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика.  

Беседа с детьми 

«Компьютер – 

друг или враг?» 

Цель: дать детям 

представление о 

Д/И «Чья? Чей? 

Чьи?» Цель: 

упражнять Настю 

Ф., Катю, Алису, 

Соню в 

образовании 

притяжательных 

прилагательных, 

умении 

согласовывать их 

Закреплять 

умение дежурить 

по столовой: 

мыть руки, 

надевать фартук, 

ставить 

салфетницу, 

хлебницу на  

стол, расставлять 

тарелки, 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

 

 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей 
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безопасном 

обращении с 

компьютером… 

с сущ. в Р.п.  раскладывать 

ложки. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

ПИ деят-ть.  «Путешествие в прошлое книги». Дыбина с.35 

Цель: познакомить с историей создания и изготовления книг, воспитывать 

бережное отношение к книгам. 

Лепка  «Как мы играем зимой». Комарова с.160 

Цель: закреплять умение лепить фигуру человека в движении… 

 

Физическое 

развитие 

Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 

ивой зимой. 

Цель: расширять 

знания о 

разновидностях 

ивы (верба, ра-

кита, лоза и др.).  

Подвижные 

игры «Охотники 

и звери», «Два 

Мороза». 

Цели: 

ñ упражнять в 

беге через разные 

препятствия; 

ñ развивать 

ловкость.  

 С/р Строители» 

Индивидуальна

я работа с Галей, 

Машей, Димой, 

Соней «Кто 

дальше прыгнет». 

Цель: учить 

правильно 

отталкиваться, 

прыгать и 

приземляться. 

Напомнить детям 

о том, что нужно 

помогать друг 

другу, вспомнить 

формы 

вежливого 

обращения с 

просьбами и 

умение 

благодарить 

Ситуативный 

разговор о 

времени года 

«Зима», назвать и 

показать 

характерные 

признаки зимы. 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей. 

Продуктивная 

деятельность 

«Слепим 

снеговика». 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение Н. Некрасов «не ветер бушует над бором…»  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

Индивидуальная 

работа с Ритой. 

Ситуативный 

разговор «Как 

Внесение 

настольно-

Оформление 

буклетов для 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Компьютерная 

игра 

«Всезнайка». 

Цель: развивать 

мышление, 

воображение, 

речь. 

 

Богданом, 

Данилой, Настей 

Ф. «Кто знает, 

пусть дальше 

считает». Цель: 

закрепить с 

детьми 

порядковый и 

количественный 

счёт в пределах 

10. В прямом и 

обратном 

порядке. 

нужно одеваться 

зимой?» 

Закреплять 

умение 

пользоваться 

всеми видами 

застежек. 

печатной игры 

«Собери 

картинку». 

Работа в центре 

ИЗО-

деятельности. 

Аппликация 

«Компьютер».  

родителей 

«Ребёнок и 

компьютер». 

Прогулка. Познавательное, 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей.  

Наблюдения за погодой. Цель: учить детей описывать явления природы. Д/и 

«Так бывает или нет» П/и «Бездомный заяц». Цель: развивать двигательные 

умения детей… 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Пятница 

11 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

Утренняя 

гимнастика. 

Разговор с 

детьми о 

Д/и «Чего не 

стало» Цель: 

развивать 

внимание с 

Ситуативный 

разговор «О 

жизни птиц 

зимой». 

Игровая 

деятельность в 

уголке 

«Почемучка» 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  
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развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

компьютерных 

играх. 

Цель: дать детям 

доступные 

знания о пользе и 

вреде 

компьютерных 

игр. 

Женей, Артёмом, 

Алисой. 

 

Волшебный 

сундучок». 

 

Индивидуальны

е беседы по 

запросам 

родителей. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Развитие речи Развитие речи. Журова с.28-29 

Цель: познакомить с написанием буквы «у», продолжать учить делать 

звуковой анализ слов «жук», «гусь». 

 

Художественно-

эстетическое 

Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Наблюдение за  
оврагом 
Цели:  

формировать 

знания о неживой 

природе; 

ñ воспитывать 

любовь и 

бережное 

отношение к 

природе. 

П/и «Я в снежки 

играю смело», 

эстафета «Кто 

быстрее?». 

Цель: повышать 

двигательную 

активность детей. 

С/р игры 

«Строители»,  

Инд. Работа с 

Аней, Ярославом 

– произношение 

звуков «р»-«л» 

Развивать умение 

ориентироваться 

в пространстве 

участка Ярослава, 

Злату, Алису, 

Ваню Л.- игра 

«Холодно-

горячо». 

Трудовая 

деятельность 

Уборка снега на 

участке. 

Цели:  приучать 

доводить начатое 

дело до конца; 

ñ воспитывать 

Ситуативный 

разговор о снеге. 

Продуктивная 

деятельность 

«Лучшая фигура 

из снега». 

Цели: закреплять 

знания о 

свойствах снега, 

— развивать 

творческое 

воображение. 

 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей 
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«Семья». аккуратность, 

ответственность.  

 

 Работа перед 

сном 

Развитие речи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Чтение В. Даль «Старик-годовик». 

 

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Настольно-

печатная игра 

«Собери 

компьютер» 

Упражнять. в 

произношении 

скороговорок, 

чистоговорок 

Полину, Риту, 

Диму, Рому М, 

Алису. 

Ситуативный 

разговор о луне и 

звездах. 

Внесение 

настольной - 

игры 

«Металлический

конструктор» 

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей.  

Подвижная игра  П/и «Горелки с ленточкой», «Хитрая лиса». 

Цель: развивать быстроту бега, мышление, ловкость. 

Наблюдение за снегопадом. 
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(на неделю с 14 по 18 декабря) 

Группа: подготовительная  Тема: «Волшебница Зима» 

Цель: формировать представление о зиме, как времени года, научить детей подмечать характерные признаки зимних явлений в 

неживой и живой природе, способствовать воспитанию любви к родной природе. 

Итоговое мероприятие: Продуктивная деятельность «Серебряная сказка». 

Ответственный за проведение итогового мероприятия: воспитатели. 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель

ник 

14 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Беседа «Встречаем 

зиму». 

Чтение стих. 

Л.Яхнина «Зима». 

 

Д/И «Давайте 

отгадаем» Цель: 

умение 

отгадывать 

загадки о 

временах года. 

Ситуативный 

разговор о 

первом месяце 

зимы - декабре. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

оборудование 

для труда, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность в 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей. 
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Речевое развитие центрах 

занятости. 

 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 
СКЦ. «Как избежать обморожения». Шинкарчук с.40 

Цель: дать детям представление о том, что такое обморожение, об оказании 

первой помощи при обморожении. 

 

Физическое 

развитие 
Физкультурная деятельность.  

 Речевое развитие Развитие речи Ушакова с.62 «Рассказывание по картине «Вот так 

покатался». 

Цель: учить детей составлять рассказ по картине, самостоятельно 

придумывать сюжет. 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Наблюдение за 

погодой 
Цель: 

продолжать  

закреплять 

знания о 

сезонных 

изменениях в 

жизни растений. 

Подвижная игра 
«Охотники и 

утки», «Да 

Мороза». Цели: - 

учить быстро 

выполнять 

действия по 

сигналу; 

—улучшать 

координацию 

движений, 

развивать 

меткость. 

Индивидуальная 

работа с Алисой, 

Женей, Соней, 

Настей. 

Развитие 

движений. 

Цель: закреплять 

умения прыгать 

на одной ноге 

(правой и левой). 

Трудовая 

деятельность 

Помощь 

взрослым в 

уборке 

групповой 

площадки от 

снега. Цель: 

формировать 

умение и 

желание 

работать сообща 

Ситуативный 

разговор «Как 

изменилась 

природа в 

декабре». 

 

Закреплять 

умение дежурить 

по столовой: 

мыть руки, 

надевать фартук, 

ставить 

салфетницу, 

хлебницу на свой 

стой стол, 

раскладывать 

ложки справа от 

тарелки 

ковшиком вверх. 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей.  
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 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение И. Суриков «белый снег пушистый…»  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Дидактическая 

игра «Домашние 

и дикие 

животные» Цель: 

развивать умение 

сравнивать, 

классифицироват

ь, обобщать. 

Работа 

творческого 

объединения 

«Ладушки» 

 

Индивидуальная 

работа с Ритой, 

Аней , Машей, 

Андреем, 

Данилой С. Дид. 

Игра «Найди 

лишний предмет». 

Цель: развивать 

умение обобщать 

и 

классифицировать

. 

Беседа 

«Значимость 

дежурства в 

уголке 

природы». Труд 

– полить 

растения. Цель: 

воспитывать 

ответственное 

выполнение 

поручения. 

Ситуативный 

разговор о 

пользе 

комнатных 

растений… 

Работа в центре 

«Почемучка»: 

игры на 

формирование 

мелкой 

моторики.  

Продуктивная 

деятельность. 

Рисование 

«Зимние 

картинки» 

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей. Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду.  

П/и «Бездомный заяц», «Охотники и утки». 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей 

Создание 

условий для 

самостоятельно

Работа с 

родителями 
Групповая, Индивидуальна Образовательна
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подгрупповая я я деятельность в 

режимных 

моментах 

й деятельности 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

15 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Беседа «». 

Слушание пьесы 

П.И. Чайковского 

«Зимнее утро» 

(«Детский 

альбом»). 

Дидактическая 

игра «Отгадай 

кроссворд». 

Галю,  Рому М, 

Риту, Данилу, 

Настю учить 

звуковому 

анализу слов, 

умению находить 

слово по 

модели… 

Ситуативный 

разговор о 

правилах 

поведения на 

улице зимой. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

Игра с мячом «Я 

знаю…» 

 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Инд. беседы с 

родителями. 

Сбор 

родителями 

материала для 

оформления 

стенгазет. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

ФЭМП. Колесникова с.73, №30 

Цель: упражнять в различении количественного и порядкового счёта; 

отвечать на вопросы «сколько?», «на каком по счёту месте». 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Музыкальная деятельность.  

 Художественно-

эстетическое 
Рисование. Лыкова с.98 «Дремлет лес под сказку сна». 

Цель: учить создавать картину зимнего леса по замыслу, развивать 

фантазию. 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 
хвойными 
деревьями 

Цели: 
ñ закреплять 
знания о 
деревьях; 
ñ развивать 
умения 
анализировать, 

Индивидуальна

я работа Ваней, 

Полиной, Златой, 

Ярославом 

Развитие 

движений.  

Цели: 

ñ совершенствов

Ситуативный 

разговор о жизни 

деревьев в зимний 

период. 

Исследовательск

ая деятельность 

Определить, 

сколько лет дереву 

Самостоятельн

ая деятельность 

на прогулке.  

Игры с 

выносным 

материалом. 
Лопатки, 

санки, 
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сравнивать, 
делать выводы. 
 

Подвижные 

игры 

«Снежная 

королева»», 

«Затейники».  

Цель: учить четко 

говорить текст в 

игре, соблюдать 

правила игры, 

развивать 

ловкость. 

С/р игра «Семья» 

 

ать приемы 

метания снежков 

в вертикальную 

цель; 

ñ развивать 

глазомер, 

координацию 

движений, 

ловкость. 

 

(детям выдается 

по тонкой 

пластине среза 

ствола дерева и 

предлагается по 

годовым кольцам 

сосчитать, сколько 

лет дереву). 

 

игрушки. 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Рассказывание рус. нар. сказки «Зимовье зверей».  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Работа 

творческого 

объединения 

«Береги себя». 

Рассматривание 

репродукции 

картины И.Э. 

Грабаря «Зимний 

пейзаж». 

Упражнять 

Женю, Соню, 

Ваню, Дашу в 

ориентации на 

листе бумаге, в 

тетради «Пиши 

по образцу». 

Ситуативный 

разговор о роли 

человека в жизни 

деревьев зимой. 

Работа в центре 

«Почемучка»: 

экспериментиро

вание: 

«Свойства 

снега». 

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 
Трудовая деятельность 

Помощь взрослым в уборке снега на участке детского сада. Цель: развивать 
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развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

желание трудиться, помогать взрослым. 

Подвижная игра «Кто дальше бросит?». 

Цель: развивать координацию движений, умение придавать силу броску. 

С/р  игры по выбору детей .Наблюдение за луной и звёздами. 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда 

16 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Рассматривание 

репродукции 

картины 

К.Ф.Юона «Зима 

в лесу» 

С Андреем,  

Настей, Ваней Л., 

Ритой Дид. игра 

«Кто чем 

питается?». Цель: 

расширять 

представления 

детей о том, чем 

питаются дикие 

звери зимой. 

Ситуативный 

разговор о 

необходимости 

мыть руки перед 

едой. 

Внесение 

настольной игры 

«Дикие звери 

наших лесов» 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

 

Мир природы. Коломина с.109. «Беседа о гололёде». 

Цель: дать детям представление о гололёде, как явлении природы, научить 

правильно вести себя в гололёд. 

 

Художественно-

эстетическое 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Рисование декоративное «Морозные узоры». Лыкова с.92 

Цель: учить детей рисовать узоры в стилистике кружевоплетения… 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 
 Наблюдение за 

ветром 

«С кочки на 

кочку». Цели: с 
Трудовая 

деятельность  

Корзинки для 

сбора 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Цели: 

ñ расширять и 

углублять знания 

о неживой 

природе; 

ñ формировать 

интерес к 

природным 

явлениям.  

 

Подвижные 

игры:   «Ловишка 

с ленточкой», 

«Кто быстрее до 

флажка?». 

Цель: развивать 

ловкость, 

быстроту… 

 

Женей, Машей, 

Полиной, Златой, 

Сашей 

— продолжать 

учить 

подпрыгивать на 

двух ногах; 

— спрыгивать с 

высоких 

предметов, мягко 

приземляться, 

сгибая ноги в 

коленях; 

— совершенство

вать навыки 

перепрыгивания. 

 

Постройка горки. 

Цель: 

воспитывать 

доброжелательно

е отношение друг 

к другу.  

 

природного 

материала. 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Игры с 

выносным 

материалом. 
Рули, лопатки, 

санки, машинки. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Слушание «Зима пришла» муз. Свиридова.  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Театральная 

деятельность 

инсценировка  

Рус.нар. сказки 

«Зимовье зверей» 

 С Полиной, 

Ярославом, 

Дашей, Аней, 

Женей дид. Игра 

«Охотник и 

пастух». Цель: 

учить 

группировать 

картинки, 

пользоваться 

обобщающими 

словами… 

Беседа «Почему 

мы любим 

порядок» Цель: 

закрепить 

правила 

поддержания 

порядка в группе 

и дома. 

Ситуативный 

разговор 

«Гололёд». 

Работа в центре 

«ИЗО-

деятельности»: 

«Волшебные 

снежинки» 

Оформление 

уголка для 

родителей 

«Зима-

красавица»». 
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Прогулка. Познавательное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Дид. Игра «раз, два, три, к названному дереву беги». 

Наблюдение за погодой, ситуативный разговор о бродячих животных. 

 Подвижная игра «Ловишки». 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

17 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Беседа «Чем 

опасен гололёд?» 

Цель: расширять 

знания детей 

правилах 

поведения в 

гололёд. 

«Сказочное 

животное». 

Закрепить с 

Женей, Катей, 

Богданом, 

Соней, Настей 

умение лепить 

животное из 

целого куска 

пластилина, 

используя 

знакомые 

приёмы лепки. 

Ситуативный 

разговор о 

правилах 

поведения в 

детском саду. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

Д/И, мяч, 

предметные 

картинки, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность в 

центрах 

занятости. 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

 

ПК деятельность. «Снеговик из цилиндра». Саллинен с.138 

Цель: учить складывать цилиндр из прямоугольника, дополнять 

необходимыми деталями. 

 

Физическое 

развитие 
Аппликация.  «Украшение снеговика» 

Цель: предложить детям украсить снеговика по своему желанию, развивать 

фантазию. 
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Художественно-

эстетическое 

 

Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Наблюдение за 

снегирем 

Цели: 

ñ расширять 

представления о 

пролетных 

птицах; 

ñ развивать 

умение 

анализировать, 

сравнивать, 

делать выводы. 

Подвижные 

игры 

«Взятие 

снежной 

крепости». 

Цель: развивать 

меткость, силу 

броска. 

«Лиса и зайцы». 

Цель: развивать 

быстроту бега, 

умение 

увертываться от 

ловишки. 

С/р игра 

Индивидуальна

я работа  

Перебрасывание 

друг другу мяча 

сверху.  

Цель: развивать 

быстроту, 

ловкость. 

с Настей, 

Артёмом, 

Яриком, Сашей. 

 

Исследовательск

ая деятельность 

Рассмотреть следы 

птиц, сравнить их 

со следами 

вороны. Ответить, 

чем отличаются 

следы птиц и 

зверей?  

 

Трудовая 

деятельность: 

«Покормим птиц». 

Цель: развивать 

желание 

заботиться о 

птицах зимой. 

Самостоятельн

ая деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры 

по желанию 

детей. 

Продуктивная 

деятельность 

«Построим 

снежную 

крепость». 

 



 

34 
Авторы: Митрюшина Е.Н., Дадельцева А.М. © Все права защищены 
 

«Военные» 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

Познавательное 

развитие 

Чтение А.С. Пушкин «Зимнее утро».  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Рассматривание 

репродукции 

картины И.И. 

Шишкина «Зима» 

Дид. игра 

«Закончи 

предложение».  

Д/И «Один – 

много» Цель: 

упражнять в 

образовании мн. 

Числа сущ. в Р.П. 

с Ромой М., 

Дашей К, Сашей. 

Ситуативный 

разговор «Как 

люди одеваются 

зимой». 

Работа в центр 

рисования: 

«Зимние узоры 

на окнах». 

. 

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей. Наблюдения за погодой. 

П/игра «Кошки – мышки». 

 

 

 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей 
Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 
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моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Пятница 

18 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Оформление 

выставки 

детских работ 

«Серебряная 

сказка» 

Игра «Повтори 

наоборот» 

Цель игры: 

развивать 

пространственну

ю координацию. 

 

Д/И «Продолжи 

числовой ряд» с 

Полиной, Галей, 

Богданом. Цель: 

закрепить 

количественный 

счет, знание 

цифр, развивать 

внимание. 

Ситуативный 

разговор «Что 

такое иней» 

Игровая 

деятельность в 

уголке 

«Почемучка» 

Волшебный 

сундучок». 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Индивидуальны

е беседы по 

запросам 

родителей. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Речевое развитие Развитие речи. Журова с.30-31 

Цель: продолжать учить проводить звуковой анализ слов «утка», 

«утята»; читать слова по схемам. 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 

легковым 

транспортом 

Цель: 

закреплять 

знания об 

автомобилях, 

уметь различать 

их по 

назначению.  

Подвижные 

игры  

Индивидуальна

я работа 
Перестроение в 

колонну по трое. 

Цель: 

способствовать 

выработке 

хорошей осанки. 

с Ритой, 

Полиной, Аней, 

Димой, Катей, 

Галей. 

Ситуативный 

разговор 

«Почему нельзя 

ломать ветки 

деревьев и 

кустарников?» 

Трудовая 

деятельность 

Коллективный 

труд на участке 

по уборке 

территории. 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей.  
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«Пожарные на 

ученье».  

Цели: 

ñ закреплять 

умение лазать по 

стенке; 

ñ развивать 

внимание. 

«Светофор». 

ñ Цель: 

упражнять в беге 

в определенном 

направлении. 

ñ С/р игра 

«Транспорт». 

  Цели: 

— закреплять 

умение 

концентрировать 

внимание на 

определенных 

объектах. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение Г.-Х. Андерсен «Снежная королева» (история первая и вторая).  

Вечер: Познавательное 

развитие 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Дид. Игры 

«Докажи, что ты 

прав», «Обьясни, 

почему ты так 

думаешь». Цель: 

познакомить 

детей с 

правилами 

культурного 

поведения при 

общении с 

Дид. Игра 

«Волшебное 

слово» Учить 

Андрея, Женю, 

Лизу К, Ваню, 

Рому  

адекватному 

культурному 

общению в 

конфликтной 

ситуации. 

Ситуативный 

разговор о том, 

как нужно вести 

себя на прогулке. 

Внесение 

настольной - 

игры Лото 

«Времена года». 

Атрибуты для 

с/р игры, д/и, 

оборудование в 

центре 

рисования. 
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окружающими. 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей. Наблюдение за облаками. 

Подвижные игра:   «День и ночь». 

Цели: 

— учить ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; 

— приучать их быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг 

другу. 

Д/и: «Отвечай быстро». 

 

 

(на неделю с 21 по 31 декабря) 

Группа: подготовительная  Тема: «Новый год и Рождество» 

Цель: расширять представления детей  о празднике Нового года и Рождества, его традициях, значении для людей;  

праздновании Нового года и Рождества  в России.                                    

Итоговое мероприятие:  Новогодний утренник «В гостях у Снежной королевы», просмотр мультфильма «Рождество 

Христово». 

Ответственные за проведение итогового мероприятия: воспитатели, муз. руководитель. 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель

ник 

21 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

Утренняя 

гимнастика. 

Беседа «Почему 

мы елку 

наряжаем?» Цель: 

дать 

Д/И «Кто на чем 

передвигается?» 

Цель: закрепить 

знания детей о 

способах 

передвижения 

Исследование 

«Откуда ель к нам 

пришла?» Цель: 

предложить детям 

большой выбор 

книг, продолжить 

Альбомы 

«Зима», «У нас 

Новый год», 

картины и 

иллюстрации 

«Зимние 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Инд. беседы с 

родителями. 
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эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

представление о 

том, какие 

деревья считались 

священными у 

древних народов, 

кто завез 

красивый обычай 

в Россию, 

развивать 

любознательность

. 

сказочных 

персонажей 

накапливать 

словесный опыт, 

развивать 

любознательность. 

забавы», н-п/и 

«Лото», 

«Расскажи о 

времени года» 

 

Привлечь 

родителей к 

проведению 

новогоднего 

утренника, к 

приобретению 

подарков на 

Новогодний 

праздник. 

 

 

Непосредствен

но 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

 

СКЦ. Горбатенко с.144. «Праздник Новый год». 

Цель: расширять представление детей о праздновании Нового года у разных 

народов и в древней Руси. 

 

Физическое 

развитие 
Физкультурная  деятельность.  

 Речевое развитие Развитие речи. Ушакова с.226 Заучивание стихотворения Е.Трутневой 

«Первый снег». 

Цель: учить при чтении наизусть  интонационно передавать любование 

картиной зимней природы… 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 

снегом 

Цель: 

продолжать 

знакомить с 

природным 

явлением -снегом. 

Подвижные игры 
«Ловишка», 

«Бездомный 

заяц». 

Цели: 

ñ упражнять в 

П/И «Самый 

меткий стрелок» 

Цель: упражнять 

детей в метании 

снежков в цель с 

Катей, Богданом, 

Данилой. 

Ситуативный 

разговор «Как 

деревья готовятся 

к зиме» 

 Цель: закрепить 

знания о 

деревьях, 

воспитывать 

бережное 

отношение к 

деревьям.  

Трудовая 

деятельность: 

«Подсыпать 

снег к стволам 

деревьев» 

Цель: учить 

детей заботиться 

о деревьях, 

воспитывать 

трудолюбие. 

Самостоятельна

я двигательная 

активность 
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беге, не 

наталкиваясь друг 

на друга; 

ñ воспитывать 

ловкость и 

выносливость.  

С/р игра 

«Строители» 

детей на 

участке. 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение художественной литературы Г.-Х. Андерсен «Снежная королева» (история 

третья и четвёртая). 
 

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Дид. игр «Скажи, 

какой» - обогащать 

речь детей 

прилагательными и 

глаголами. 
С/р игра «Семья – 

Новый год» 
Работа 

творческого 

объединения 

«Ладушки» 

Д/И «Соедини 

точки» Цель: 

упражнять в 

ориентации на 

листе бумаги. Д/и 

«Кто знает пусть 

дальше считает». 
Цель:закрепить 

счет в пределах 

20 с Ярославом, 

Ваней, Женей, 

Галей. 

 

Ситуативный 

разговор о 

праздновании 

Нового года в 

семье. 

Работа в центре 

«Рисования»: 

«Зимний лес». 

Закрепить умение 

детей рисовать 

акварельными 

красками.  Учить 

составлять 

композицию из 

нескольких 

деревьев.  

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей. Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду. 

Подвижные игры   П/И «Быстро возьми, быстро положи», «Салки-догонялки». 

Цели: 

упражнять в беге, воспитывать ловкость, быстроту. 
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День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

22 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Беседа о 

празднике 

Нового года. 

 «Дид. игра 

«Расскажи о 

зиме» - закрепить 

знания о 

признаках 

зимы… 

 

 

Д/И «Напиши по 

образцу» Цель: 

упражнять в 

умении 

ориентироваться 

на листе бумаги в 

клеточку.  с 

Женей, Ритой Н, 

Артёмом, Дашей 

Ситуативный 

разговор «Какой 

подарок я хотел 

бы на Новый 

год» 

Дежурство на 

занятиях Цель: 

воспитывать 

умение готовить 

рабочее место к 

занятиям. 

Самостоятельна

я игровая 

деятельность 

детей в центрах 

занятости. 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Индивидуальны

е беседы по 

запросам 

родителей. 

Непосредствен

но 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

 

ФЭМП. Колесникова с.75 

Цель: продолжать учить составлять число 10 из двух меньших чисел; 

записывать результат… 

 

Художественно-

эстетическое 
Рисование. «Новогодняя открытка» 

Цель: учить детей создавать сюжет новогодней открытки по своему 

замыслу, развивать воображение. 

 

Прогулка: 

 

 

Познавательное 
Наблюдение за 

состоянием 

Индивидуальн

ая работа 

Ситуативный 

разговор о работе 

Самостоятельна

я деятельность 
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развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

погоды. 

Цель: учить 

называть явления 

природы. 

Игры  «Меткие 

стрелки». 

«Горелки». 

Цель: упражнять 

в беге по сигналу 

воспитателя, в 

метании снежков 

в цель. 

С/р игра 

«Строители» 

 

Развитие 

движений.  

Цель: 

закреплять 

умение метать 

снежки вдаль 

правой и левой 

рукой с Лизой, 

Димой Полиной, 

Катей. 

дворника зимой. 

Трудовая 

деятельность. 
Помочь дворнику 

в уборке участка 

от снега.  

Цель: 

воспитывать 

трудолюбие, 

умение трудиться 

сообща 

 

 

на прогулке.  

Игры с 

выносным 

материалом. 
Санки, 

игрушки, лопат-

ки. 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие   Чтение художественной литературы Г.-Х. Андерсен «Снежная королева» 

(история пятая, шестая и седьмая).). 

 

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Д/и «Скажи по 

другому» - 

упражнять детей 

в подборе слов-

синонимов… 

Работа 

творческого 

объединения 

«Береги себя». 

Д/и «Состав 

числа». Цель: 

упражнять 

Андрея, Женю, 

Данилу, Настю 

Ф. в образовании 

чисел 8 и 9 . 

Д/И «Живая 

неделька» Цель: 

закрепить 

последовательнос

ть дней недели. 

Д/И «Волшебные 

геометрические 

фигуры» Цель: 

упражнять в 

умении 

составлять из 

геометрических 

фигур другие. 

 

Игры в уголке 

«Строитель» на 

тему «Замок 

доброй феи». 

Настольно –

печатная игра 

«Путешествие» 

Цель: закрепить 

правила игры. 

Атрибуты для 

с/р игры, Д/И, 

настольные 

игры. 

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Наблюдение за погодой. Знакомить с правилами безопасного поведения на 

природе. 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Подвижная игра «Ловишка «выше ноги от земли». 

Цель: учить действовать по сигналу воспитателя, развивать координацию 

движений. 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда 

23 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Д/И «Назови 

правильно» Цель: 

упражнять в 

умении 

образовывать 

слова от 

производного. 

Рассказывание 

рус. нар. сказки 

«Снегурочка» 

 

Д/И «Что здесь 

написано?» Цель: 

упражнять в 

выделении 

первых звуков 

слов  с Андреем, 

Дашей, 

Ярославом. 

Ситуативный 

разговор «Погода 

зимой». 

 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

Дежурство по 

столовой Цель: 

продолжать 

воспитывать 

умение 

сервировать 

стол. 

 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей. 

Консультация 

«Новогодние 

игрушки 

своими руками» 
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Непосредствен

но 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 
Мир природы. Коломина с. 106 «Зима-красавица» 

Цель: расширять знания детей о времени года «зима», её основных 

признаках. 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Рисование. «Дворец Снежной королевы». Саллинен с.138 
Цель: учить детей создавать сюжет по литературному произведению, 

рисовать восковыми мелками и акварелью. 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Подв. Игры: 
«Найди пару», 

«Бездомный 

заяц». 

ʎʝʣʴ: развивать 

ловкость, умение 

быстро 

действовать по 

сигналу, точно 

соблюдать 

правила игры. 

С/р игра 

«Столовая». 

Индивидуальна

я работа с 

Настей, Златой, 

Артёмом, 

Полиной  

Трудовая 

деятельность  

Сгребание снега 

к стволам 

деревьев. 

Цель: 

воспитывать 

желание 

оказывать 

помощь живым 

объектам. 

 

Учить замечать 

непорядок в 

одежде, 

обращаться за 

помощью к 

взрослым. 

Исследовательс

кая 

деятельность 

Свойства снега. 

Цель: дать детям 

знания о 

свойствах снега: 

белый, 

непрозрачный, 

рыхлый, тает, 

превращаясь в 

воду. 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

 

 

 Работа перед 

сном 

Художественно-

эстетическое 

Чтение А.Усачёв «Дед Мороз в детском саду» 

 

 

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Театрализованная 

деятельность.  

 Д/И «Что не 

дорисовал 

художник?» 

Цель: развивать 

логическое 

мышление, 

художественные 

Д/И. «Я начну, а 

ты продолжи» 

Цель: упражнять 

в умении 

составлять 

рассказы по 

сюжетным 

Настольная игра 

«Пазлы по 

сказке 

«Снегурочка» 

Цель: развивать 

умение собирать 

пазлы. 
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 по р.н. сказке 

«Снегурочка». 

Д/и «Цепочка 

слов». 

способности с 

Ритой, Соней, 

Аней, Женей, 

Алисой. 

картина и 

иллюстрация. 

 

Продуктивная 

деятельность 

«Новогодние 

пожелания». 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Наблюдение за погодой.  

П/и «Дорожка препятствий» «Перебежки — догонялки». 

Цель: учить согласовывать свои действия с действиями товарищей. 

С/р игры по выбору детей. 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

24 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Рассматривание 

иллюстраций  о 

праздновании 

Нового года в 

России. 

Д/И «Я начну, а  

ты продолжи» 

Цель: закрепить 

приметы зимы. 

Развивать 

речевые умения: 

согласовывать 

существительные 

и прилагательные 

во 

множественном 

числе с Аней, 

Ваней, Данилой. 

Ситуативный 

разговор «Что я 

хочу получить в 

подарок от Деда 

Мороза». 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей 

Непосредствен Познавательное ПИ деятельность. «Свойства снега и льда»  
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но 

образовательн

ая 

деятельность 

 

развитие 

 
Цель: расширять и систематизировать знания детей о свойствах снега и 

льда, объяснять их свойства на основе сравнения. 

Физическое 

развитие 
Физкультурная деятельность.  

Художественно-

эстетическое 

 

Лепка. Комарова с.155 «Дед Мороз». 

Цель: закреплять умение лепить полую форму (шубу), передавать детали, 

используя приемы: прищипывание, оттягивание)… 

 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 

ивой зимой. 

Цель: расширять 

знания о 

разновидностях 

ивы (верба, ракита, 

лоза и др.).  

Подвижные 

игры 

«Два Мороза», 

«Охотники и 

звери».  

Цели: 

ñ упражнять в 

беге через разные 

препятствия; 

ñ развивать 

ловкость.  

С/р игра 

«Военные». 

Учить Андрея, 

Артёма, Галю, 

Машу, Сашу П/И 

«Веселый мяч» 

Цель: упражнять 

детей в передаче 

мяча друг другу, 

в отбивании мяча 

об стену  и ловле 

его. 

Трудовая 

деятельность 

Уборка снега на 

участке. 

Цель: 

продолжать 

прививать 

трудовые умения 

и навыки. 

 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей.  

Выносной 

материал 

Лопатки, санки, 

куклы. 

 

 Работа перед 

сном 

Познавательное 

развитие 

 Повторение стихов к Новогоднему утреннику  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

Развивать умение 

придумывать 

концовки к 

Ситуативный 

разговор 

«Подарки на 

Работа в центре 

ИЗО 

деятельности  

Приглашение 

родителей на 

Новогодний 
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коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

дорожкам. 

Новогодний 

праздник «В гостях 

у Снежной 

королевы». 

рассказам и 

сказкам с Димой, 

Полиной, Лизой. 

Новый год». Рисование 

«Новогодняя 

ёлочка». 

праздник. 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей.  

Наблюдения за ветром. Цель: продолжать учить определять силу ветра; 

расширять знания детей о неживой природе. П/И «Быстрые и меткие» 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельной 

деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Пятница 

25 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Рассматривание 

иллюстраций  о 

праздновании 

Нового года на 

Руси. 

 

С Богданом, 

Сашей, Галей, 

Златой Настольно-

печатная игра 

«Времена 

года».Цель: 

закрепить знание о 

времени года- 

зима. 

Ситуативный 

разговор о 

признаках зимы. 

Игровая 

деятельность в 

уголке 

«Почемучка». 

Самостоятельная 

деятельность в 

игровых центрах.  

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Индивидуальн

ые беседы по 

запросам 

родителей. 

 

Непосредствен

но 

Речевое развитие Развитие речи. Журова с.32-33 

Цель: учит писать букву «у», делать звуковой анализ слов «лук». «люк», 
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образовательн

ая 

деятельность 

 

«клюшка». 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение  за 

сезонными 

изменениями в 

природе 
Цели:  

ñ формировать 

представления об 

изменениях в 

природе в начале 

зимы (ночь 

растет, а день 

убывает); 

ñ учить 

различать 

характерные 

приметы начала 

зимы. 

Подвижные 

игры 

«Добеги и 

прыгни», «Кто 

дальше?». Цель: 

развивать 

двигательную 

активность, 

умение прыгать в 

длину. 

С/р игра 

«Транспорт». 

Индивидуальна

я работа 

Упражнение на 

развитие 

равновесия. 

Цель: учить 

сохранять 

правильное 

положение 

туловища, 

головы, 

действовать 

уверенно с  

Ярославам, 

Андреем, Дашей, 

Ритой. 

Исследовательс

кая 

деятельность 

«Свойства льда». 

Цель: дать детям 

знания о 

свойствах снега: 

белый, 

прозрачный, 

твёрдый, тает, 

превращаясь в 

воду. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей.  

   Трудовая 

деятельность 

Помощь дворнику 

в уборке снега на 

участке. 

Цель: 

формировать 

умение и желание 

работать сообща. 
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 Работа перед 

сном 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Чтение сказки С.Я. Маршака «Двенадцать месяцев».  

Вечер: Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. Дид. 

игра «Что нужно 

дедушке 

Морозу?». 

С/р игра 

«Детский сад – 

Новогодний 

праздник». 

 

 Д/И «Продолжи 

числовой ряд» 

Цель: закрепить 

количественный 

счет, знание цифр, 

развивать 

внимание с Лизой, 

Богданом, Ваней, 

Ромой. 

Ситуативный 

разговор  об 

украшении своего 

дома к Новому 

году. 

Игры в центре 

конструирования 

«Дворец Снежной 

королевы» Цель: 

учить возводить 

постройки из 

различных 

деталей 

конструктора по 

замыслу; 

развивать 

конструкторские 

способности. 

 

 

 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей.  

П/ игра« Два Мороза». 

Цель: учить детей действовать по сигналу, развивать ловкость, быстроту. 

Наблюдение за деревьями на участке. 

 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей 

Создание 

условий для 

самостоятельно

Работа с 

родителями 
Групповая, Индивидуальна Образовательна



 

49 
Авторы: Митрюшина Е.Н., Дадельцева А.М. © Все права защищены 
 

подгрупповая я я деятельность в 

режимных 

моментах 

й деятельности 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель

ник 

28 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика.  

Рассказ 

воспитателя 

«Рождество 

Христово» (Из 

истории 

праздника). 

Беседа о членах 

семьи с Аней, 

Златой, Ромой, 

Ваней. 

Ситуативный 

разговор 

«Хорошие и 

плохие 

поступки». 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности. 

 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Индивидуальны

е беседы по 

запросам 

родителей. 

Информация о 

предстоящем 

родительском 

собрании. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Речевое развитие Развитие речи. Ушакова с.66  №15 

Цель: учить детей развивать сюжет без повторений рассказов других детей. 

 

Познавательное 

развитие  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

СКЦ «Праздник Рождества на Руси» 

Цель: расширять представления детей о праздновании Рождества Христова 

на Руси. 

Оформление 

уголка для 

родителей 

«Рождество 

Христово для 

детей». 

 Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Наблюдение за 

зимующими 

птицами 

Цели: 

ñ закреплять 

знания о 

зимующих 

Индивидуальна

я работа 

С Ярославом, 

Полиной О, Ритой 

Н, Лизой, 

Андреем.  

Развитие 

Учить убирать на 

место игрушки, 

строительный 

материал, 

оборудование. 

Трудовая 

деятельность 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей. 

Продуктивная 
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 птицах; 

ñ воспитывать 

интерес и любовь 

к пернатым, 

желание 

заботиться о них. 

Подвижные 

игры «Стоп», 

«Мышеловка» 

Цель: развивать 

внимание, 

быстроту. 

С/р игры 

«Столовая», 

«Магазин». 

движений 

«Скольжение по 

ледяным 

дорожкам». Цель: 

развивать 

двигательные 

умения. 

«Покормим 

птиц» 

Цель: 

воспитывать 

бережное, 

заботливое 

отношение к 

птицам. 

деятельность. 

«Построим 

сказочный 

замок». 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  Чтение Г.Х.Андерсен «Ель» (Рождественская сказка).  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Работа 

творческого 

объединения 

«Ладушки»  
Д/И «Назови 

одним словом» 

Цель: закрепить 

умение детей 

обобщать и 

классифицироват

ь предметы и 

С Галей, Ваней 

И., Полиной, 

Ритой дид. 

упражнение 

«Зачем и 

почему?» 

Ситуативный 

разговор 

«Подарки на 

Рождество». 

Работа в центре 

«Строитель» 

построим 

красивый дом. 

Цель: учить 

составлять 

кубики друг на 

друга, 

побуждать 

обыгрывать 

постройку. 
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явления. 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей. Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду. П/и 

«Ловля оленей». Цель: развивать ловкость, быстроту. 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

29 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Беседа 

«Празднование 

Рождества на 

Руси» 

 

Беседа с Соней, 

Богданом, 

Данилой «Зимние 

игры». 

Ситуативный 

разговор о 

правилах 

поведения за 

столом.  

Самостоятельна

я деятельность в 

центрах 

активности, 

дежурство в 

уголке природы. 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

Индивидуальны

е беседы по 

запросам 

родителей. 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 
ФЭМП. Колесникова С.76, №32. 

Цель: закреплять умение решать задачи, примеры, соотносить цыфры с 

количеством предметов. 

 

Художественно-

эстетическое 
Рисование. Комарова с.157. «Новогодний праздник в детском саду» 

Цель: учить передавать в рисунке праздничное настроение, упражнять в 

рисовании фигур детей в движении. 

Музыкальная  деятельность. 

 

Прогулка: Познавательное Наблюдение за Упражнять Трудовая Собрать песок  
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 развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

солнцем. 

Цель: 

расширять знания 

детей о долготе 

дня зимой… 

П/и «У оленя 

дом большой», 

«Охотники и 

утки». 

Цель: развивать 

ловкость, 

быстроту, 

меткость. 

Риту, Полину, 

Сашу, Данилу С.  

в отбивании мяча 

об стену и ловли 

его двумя 

руками. 

деятельность 
Подмести 

дорожки 

Цель: учить 

правильно 

пользоваться 

вениками,  

приучать 

доводить начатое 

дело до конца. 

 

в песочницу. 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке. с/р 

игры по 

желанию детей. 

Игры с 

выносным 

материалом. 
Лопатки, 

санки, куклы. 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение Г.Х.Андерсен «Ель» (продолжение).  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Д/и: «Что 

прибавилось»; 

«Найди два 

одинаковых 

предмета» 

Чтение 

художественной 

литературы. 

Сказка 

В.Ф.Одоевского 

«Мороз 

Иванович» 
Работа творческого 

объединения 

С Дашей, Ритой, 

Ромой закрепить 

названия летних 

и зимних месяцев 

и дней недели. 

Ситуативный  

разговор 

«Правила 

поведения в 

группе». Цель: 

воспитывать 

умение 

поддерживать 

порядок в группе 

Работа в центре 

«Почемучка»: 

игры на 

формирование 

мелкой 

моторики.  
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«Береги себя». 

Прогулка. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Трудовая деятельность 
Подметание дорожки, ведущей к участку.  

Цель: учить правильно пользоваться вениками, развивать трудолюбие. 

— Подвижные игры 
«Ловишки», «Подбрось — поймай». 

Цель: развивать самостоятельность в организации подвижных игр. 

 

 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельно

й деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда 

30 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Утренняя 

гимнастика. 

Рассказ 

воспитателя «Как 

справляют 

Рождество в 

других странах». 

 

Упражнять Аню, 

Риту, Данилу в 

составлении 

рассказа по серии 

сюжетных 

картинок. 

Ситуативный 

разговор 

«Чистота – залог 

здоровья». 

Выставка книг-

энциклопедий, 

набор 

предметных 

картинок. 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

активности 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 

детей.  

 

Индивидуальны

е беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей. 

Беседы 

«Профилактика 

ОРВИ в 

новогодние 

каникулы» 

 

 

Организованн Познавательное Мир природы. КУоломина с.104 «Лесная зона»  
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ая 

образовательн

ая 

деятельность 

развитие Цель: дать детям представление о зоне лесов (тайга, лиственный лес, о 

климатич. особенностях). 

Художественно-

эстетическое 

 

Рисование. «Ёлка в лесу». Саллинен с.124 

Цель: учить рисовать зимний лесной пейзаж, развивать художественные 

навыки. 

 

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 

синицей 

Цели: 

ñ продолжать 

вызывать интерес 

к пернатым; 

ñ знакомить с 

синицей, ее 

повадками, 

средой обитания, 

особенностями 

внешнего вида. 

Подвижные 

игры:  «Прятки», 

«Кто быстрее?». 

Цель: учить 

быстро бегать, 

действовать по 

сигналу 

воспитателя, 

соблюдать 

правила игры. 

С/р игра 

«Детский сад» 

«Кафе». 

Экологическая 

игра с Ваней, 

Катей, Ярославом 

«Найди лишнее»   

Ситуативный 

разговор о 

правилах 

безопасного 

поведения во 

время прогулки. 

Самостоятельна

я деятельность 

на прогулке.  

Игры с 

выносным 

материалом. 
Рули, совочки, 

формочки, 

игрушки, мел, 

машинки. 

 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение С. Чёрный «Рождественское».  

Вечер: Познавательное Оздоровительная Индивидуальная  Д/и «У нас Атрибуты для  
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развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Театрализованная 

деятельность. 

Кукольный театр 

по сказке р.н. 

«Морозко» 

 

работа в ИЗО-

центре 

«Рождественские 

картинки» с 

Ярославом, 

Ритой, Машей, 

Ваней Л. 

порядок». 

Продуктивная 

деятельность: 

коллективная 

уборка 

групповой 

комнаты 

инсценировки, 

оборудование 

для труда, 

оборудование 

для рисования 

(бумага, 

трафареты, 

карандаши), д/и 

Продуктивная 

деятельность 

«Изготовление 

гирлянды на 

уличную  ёлку». 

Прогулка. Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

П/и «Горячая картошка», игра малой подвижности «Кого не стало», 

самостоятельная игровая деятельность на участке, напомнить о 

дружелюбном отношении друг к другу. Цель: учить согласовывать свои 

действия с действиями товарищей. 

Ситуативный разговор «Погода в декабре», Д/и «Назови правильно». Цель: 

закрепить части суток и последовательность дней недели. 

 

 
 

День 

недели 
Режим 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом 

интеграции образовательных областей Создание 

условий для 

самостоятельной 

деятельности 

Работа с 

родителями Групповая, 

подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Образовательна

я деятельность в 

режимных 

моментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

31 

декабря 

Утро Познавательное 

развитие 

Социально-

Утренняя 

гимнастика. 

Рассматривание 

Упражнять Катю, 

Алису, Соню в 

прыжках через 

Закреплять 

умение дежурить 

по столовой: 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах 

Поговорить с 

родителями о 

самочувствии 
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коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

репродукции 

картины И.Е. 

Репина 

«Рождество 

Христово». 

короткую 

скакалку. 

мыть руки, 

надевать фартук, 

ставить 

салфетницу, 

хлебницу на свой 

стой стол. 

активности. 

Внесение игры «» 

 

 

детей.  

 

Индивидуальн

ые беседы и 

консультации 

по запросам 

родителей 

Организованн

ая 

образовательн

ая 

деятельность 

Познавательное 

развитие 

 

Художественно-

эстетическое 

ПрК Лыкова с.104 «Новогодние игрушки» 

Цель: учить делать объёмные игрушки из бумаги и картона. 

Аппликация «Украшение новогодних игрушек». 

Цель: предложить украсить игрушки по своему желанию, развивать 

фантазию. 

 

Физическое 

развитие 

Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Наблюдение за 

подъёмным 

краном 

Цель: учить 

выделять 

особенности 

строительного 

транспорта. 

ʎʝʣʠ:-учить 

различать 

автомобили по их 

назначению; 

— формировать 

интерес к 

профессии 

водителя. 

Подвижные 

игры «День- 

ночь», «Будь 

Индивидуальна

я работа с Галей, 

Машей, Димой, 

Соней. 

Ходьба по 

снежному валу. 

Цель: добиваться 

улучшения 

техники ходьбы, 

держа рав-

новесие. 

 

Напомнить детям 

о том, что нужно 

помогать друг 

другу, вспомнить 

формы 

вежливого 

обращения с 

просьбами и 

умение 

благодарить 

Ситуативный 

разговор о 

времени года 

«Зима», назвать и 

показать 

характерные 

признаки зимы. 

 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей. 

Продуктивная 

деятельность 

«Подарки на 

рождество». 
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внимателен». 

С/р 

«Строители» 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие Чтение Г.Х.Андерсен «Девочка со спичками».  

Вечер: Познавательное 

развитие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое 

развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по 

массажным 

дорожкам. 

Просмотр 

мультфильма 

«Рождество 

Христово». 

Совместный труд 

(мытье игрушек, 

строительного 

материала) 

Развивать умение 

связывать между 

собой 

предложения. 

Называть 

предмет, его 

признаки и 

действия с 

Богданом, 

Данилой, Настей 

Ф. 

Закреплять 

умение 

пользоваться 

всеми видами 

застежек. 

Внесение 

настольно-

печатной игры 

«Собери 

картинку». 

Работа в центре 

«Рисования»  

 

Прогулка. Познавательное, 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое 

развитие 

 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору 

детей.  

Наблюдения за погодой. Цель: учить детей описывать явления природы. Д/и 

«Так бывает или нет», «Пингвины». 
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