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ПРИМЕРНОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ   ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   РАБОТЫ НА апрель 

  (на неделю с 1 по 5 апреля) 

 

Группа: вторая младшая Тема: «Свойства материалов» 

Цель: формировать представление о свойствах материалов: дерево, стекло, металл, бумага; о том, как люди используют их для 

изготовления предметов.  

Итоговое мероприятие: Тематическая игра «Что из чего сделано?» 

Дата проведения итогового мероприятия: пятница –  5 апреля. 

Ответственные: воспитатели. 

День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель-

ник 

1 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Игра «Дружные 

пальчики» 

Беседа о свойствах 

дерева. 

Игра «Найдѐм де-

ревянные предме-

ты» 

Дид. игра «При-

щепки» Развитие 

мелкой моторики 

рук с Катей, Анге-

линой, Златой, Ри-

той К. 

Ситуативный раз-

говор «Как пра-

вильно одеваться 

на прогулку». 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Познавательное раз-

витие 

 

Познание. Голицына с.177 «Что из чего сделано» 

Цель: познакомить детей со свойствами дерева, стекла, металла, бумаги… 

 

Художественно- Музыкальная деятельность.  
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 эстетическое 

 

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

небом 
Цели: 

~ продолжить 

знакомство с раз-

личными природ-

ными явлениями; 

 — научить отли-

чать состояния неба 

(ясно, облачно, 

пасмурно, облака, 

тучи). 

Подвижная игра 
«Догони самолет». 

Цель: учить быст-

ро бегать по сигна-

лу воспитателя, не 

оглядываясь назад. 

П/и «Ловишки». 

Цель: упражнять 

в беге в разных 

направлениях. 

с Данилой, Ко-

стей, Полиной О, 

Ритой К. 

Ситуативный раз-

говор  «Правильно 

одеваемся». 

Закрепить после-

довательность оде-

вания и раздева-

ния. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  

Продуктивная 

деятельность: 

«Тонет - плавает». 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

Чтение Б. Заходер «Строители».  

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид. игра «Про-

фессии» 

Игра «Кому какая 

фигура» - закре-

пить знание цветов 

и геометрических 

фигур с Артѐмом, 

Женей, Алисой. 

Ситуативный раз-

говор о том, что 

мы делаем в дет-

ском саду. 

Работа в центре 

«Почемучка»: иг-

ры на формирова-

ние мелкой мото-

рики.  

Игра «Флажок» 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.  

Наблюдения за ветром- определить направление и силу ветра. 

П/и «Попади в обруч» 

 Цель: формировать умение метать в горизонтальную цель, вдаль на расстояние не 

менее 4-5 м. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

2 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Дид. игра «Уто-

нул? Достанем!» - 

классификация 

предметов по свой-

ствам. 

 

Дидактическая иг-

ра  «Лесенка» 

Цель: упражнять в 

понимании и упо-

треблении глаго-

лов, производных 

от звукопроизно-

шений с Ромой М, 

Аней, Стѐпой , 

Алиной. 

Закреплять умение 

правильно пользо-

ваться ложкой, 

есть с закрытым 

ртом, пользоваться 

салфеткой по мере 

необходимости. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей. 

Оформление 

ширмы на тему: 

«Детское экспе-

риментирование» 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Речевое развитие Развитие речи. Ушакова с.   с.67 №27 

Цель: учить составлять короткий рассказ по картинке совместно с воспитате-

лем, учить правильно называть слова. 

 

Физическое развитие Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

набуханием почек 

на деревьях 
Цели: 

— закреплять 

умение понимать 

зависимость объек-

тов и явлений 

Индивидуальная 

работа 
«Кто быстрее до-

бежит до флажка?». 

Цель: учить при 

беге преодолевать 

препятствия -  с 

Ромой Д, Димой, 

Ситуативный раз-

говор о свойствах 

воды. 

 

Трудовая дея-

тельность 
Удаление по-

врежденных и су-

хих веток. 

Цель: воспиты-

вать любовь, за-

ботливое отноше-
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в природе; 

— вызывать 

радостные чувства.  

Подвижные игры 
«Ловишки». 

Цель: упражнять в 

быстром беге с 

увертыванием. 

Катей, Полиной О. 

 

ние к природе. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Чтение украинской нар. сказки «Рукавичка». 

 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

 

Дид. игра «То ли 

тонет, то ли нет?» - 

познакомить со 

свойствами пред-

метов. 

Беседа с Алиной, 

Ваней, Полиной К, 

Ярославом «Рас-

скажите, какая бу-

мага» - закрепле-

ние знаний о свой-

ствах бумаги. 

Ситуативный раз-

говор о том, что 

нужно отпраши-

ваться домой у 

воспитателя. 

Работа в центре 

«Почемучка»: иг-

ры на формирова-

ние мелкой мото-

рики: «Построй 

башню», «Собери 

цветок». 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие  

Трудовая деятельность 
Уборка снега с участка. 

Цель: продолжать учить пользоваться скребком, лопатой в круг».  

Подв. игра «Светофор»- учить быстро действовать по сигналу, ориентироваться в 

пространстве. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда 

3 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Игры со строи-

тельным материа-

лом.  

Беседа о свойствах 

дерева. 

С Катей, Дашей, 

Кириллом, Ритой 

Н. игра «Кто быст-

рее» - освоить ка-

тегорию «длинное 

– короткое». 

Ситуативный раз-

говор о необходи-

мости вытирать 

салфеткой рот по-

сле еды. 

Подготовка атри-

бутов к празднич-

ному мероприя-

тию. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Познавательное раз-

витие 

 

ФЭМП. Помораева с.35 №1 

Цель:учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по об-

разцу (без счѐта и называния числа). 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

птицами весной 
Цели: 

— познакомить с 

жизнью птиц вес-

ной; 

— воспитывать 

любовь и заботли-

вое отношение к 

Игра  «Кто быст-

рее добежит до 

флажка?». 

 Цель: учить вы-

полнять действия 

строго по сигналу 

воспитателя -  с  

Данилой, Ангели-

ной, Златой, Ромой 

Закреплять после-

довательность оде-

вания и раздева-

ния. 

Трудовая дея-

тельность 
Уборка мусора на 

участке.  

Цели: 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Игры с вынос-

ным материалом. 
Рули, лопатки, 

формочки, игруш-

ки,  машинки. 
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пернатым. 

Подвижные игры 
«Перелет птиц». 

Цель: упражнять 

в лазании. 

«Кто ушел?». 

Цель: развивать 

внимание. 

 

М., Полиной К. — учить пользо-

ваться граблями; 

— воспитывать 

бережное отноше-

ние к природе; 

— закреплять 

умение трудиться 

в коллективе. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое  

  

Разучивание стихов к весеннему утреннику 

 

Вечер: Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Театрализованная 

деятельность - те-

атр-фланелеграф 

по укр. сказке «Ру-

кавичка» 

Дид. игра «Подбе-

ри по цвету» - за-

креплять знание 

цветов. 

Беседа с Костей, 

Лизой, Данилой, 

Златой «Мои же-

лания и вкусы» 

Ситуативный раз-

говор о том, что 

нужно отпраши-

ваться домой у 

воспитателя. 

Работа в центре 

«Рисования»,  

продуктивная де-

ятельность «По-

дарок маме и ба-

бушке» 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

«Лиса в курятнике». 

Цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя. 

Наблюдение за погодой. 

С/р игра «Детский сад». 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

4 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. Закрепить 

 элементарные 

правила поведения, 

этику  общения и 

приветствия – игра 

«Волшебное сло-

во». 

С Катей, Алисой, 

Данилой, Ромой Д. 

игра «Что на что 

похоже?» - разви-

вать навык сравне-

ния.  

Ситуативный раз-

говор о свойствах 

воды. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Аппликация.  Голицына с.182 «Домик для зайца» 

Цель: учить изображать предмет, состоящий из нескольких частей, опреде-

лять и называть форму частей. 

 

Физическое развитие 

 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

проталинами и зе-

леной травой 

Цель: закреплять 

умение понимать 

зависимость явле-

ний в природе.  

Подвижные игры 
«Бездомный за-

яц». 

Цель: упражнять в 

беге. 

 «Найди, где спря-

тано». 

Игра «Великаны 

— карлики» с Ан-

гелиной, Ромой М, 

Алисой, Женей.  

Цели: 

— улучшать тех-

нику ходьбы, доби-

ваться четкого ши-

рокого шага; 

— учиться ориен-

тироваться в про-

странстве. 

 

Ситуативный раз-

говор «Нужно ли 

самому уметь оде-

ваться?». 

 

Продолжать за-

креплять  последо-

вательность одева-

ния и раздевания. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  

Игры с выносным 

материалом. 

Трудовая дея-

тельность 
Сбор поломан-

ных веток на 

участке. 

 Цели:- воспиты-
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Цель: учить ори-

ентироваться в про-

странстве. 

С/р игра «Мага-

зин». 

вать трудолюбие, 

желание помогать 

взрослым; 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

 

  

Чтение отрывков из книги «Букварь Смешариков». 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Игра «Съедобное – 

несъедобное» - 

развивать внима-

ние, координацию 

движений. 

С Аней, Ритой К., 

Лизой, Андреем 

игра «Собери кар-

тинку» - весенняя 

одежда. Закреплять 

знания о том, как 

люди одеваются 

весной. 

Настольная игра 

«Найди маму» на 

развитие внима-

ния, ассоциативно-

го мышления, 

наблюдательности, 

усидчивости. 

Экспериментиро-

вание с воздухом. 

Объяснение детям 

свойств воздуха. 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие  

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей. 

Наблюдения за состоянием погоды. 

Трудовая деятельность 
Сбор мусора на участке. 

Цель: учить работать сообща, добиваться цели общими усилиями.  

Р.н. п/игра «Колпачок» -учить двигаться в соответствии с текстом, упражнять в бе-

ге. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Пятница 

5 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Беседа о свойствах 

металла. 

Игровое упражне-

ние «Догадайся» на 

развитие мышле-

ния и творческих 

способностей с Ри-

той Н., Ромой М, 

Алисой, Женей. 

Ситуативный раз-

говор «Из чего 

сделана наша 

одежда? – свойства 

ткани. 

Игровая деятель-

ность в уголке 

«Почемучка» 

Волшебный сун-

дучок». 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Художественное творчество.  Рисование. Голицына с.180 «Красивая тележка» 

Цель: продолжать учить изобрать предмет, состоящий из нескольких частей 

прямоугольной и округлой формы. 

 

 

Физическое развитие 

 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

растениями и ку-

старниками 

Цели: 

— закреплять 

представление о том, 

что любое дерево и 

кустарник — живое 

существо; 

— воспитывать 

бережное отноше-

ние к природе 

Игровое упраж-

нение  «Пройди по 

дорожке»     с Ан-

гелиной, Димой,   

Стѐпой , Алиной, 

Ромой Д. - разви-

тие координации 

движений. 

 

Ситуативный раз-

говор о необходи-

мости мыть руки 

после улицы. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-

ролевые игры по 

желанию детей.  

Трудовая дея-

тельность 
Подрезание ве-

ток деревьев и 

кустарников. 

 Цель: прививать 
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Подвижные игры 
«Мое любимое 

дерево». 

Цель: развивать 

память, запоминая 

характерные детали 

любимого дерева, 

чтобы его нарисо-

вать и рассказать о 

нем.  

«Извилистая тро-

пинка». 

Цель: учить дви-

гаться в колонне за 

ведущим, повторяя 

его движения. 

 воспитывать бережное отношение к природе  

бережное отно-

шение к природе. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое  

 

Чтение отрывков из книги «Букварь Смешариков». 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Проведение ито-

гового мероприя-

тия: тематиче-

ская игра «Что из 

чего сделано?». 

С Ритой К.,Димой, 

Катей, Ваней, По-

линой К закреплять 

приѐм раскатыва-

ния пластилина 

круговыми движе-

ниями ладоней и 

сплющивания – 

«Слепим тарелочку 

с печеньем». 

Ситуативный раз-

говор о том, как 

нужно вести себя в 

детском саду. 

Игры детей в 

уголке «Почемуч-

ка» с ракушками, 

пуговицами, бу-

синками -  разви-

вать мелкую мо-

торику рук, мыш-

ление, внимание. 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие  

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.  

Наблюдение за ветром. 

— «Найди, где спрятано». 

Цели: 

— учить ориентироваться в пространстве; 

— воспитывать внимание. 
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  (на неделю с 8 по 12 апреля) 
Группа: вторая младшая Тема: «Комнатные растения» 

Цель: формировать у детей знания о комнатных растениях; продолжать учить различать части растений (стебель, листья, цве-

ток). 

Итоговое мероприятие: выставка детских работ, выполненных в технике пластилинографии на тему: «Красивый цветок» 

Время проведения итогового мероприятия: четверг – 11апреля. 

Ответственные: воспитатели. 
 

 

День неде-

ли 

Режим 
Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель-

ник 

8 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Рассматривание 

комнатных расте-

ний в группе. 

 

Упражнять Лизу, 

Катю, Ваню, По-

лину О. в состав-

лении групп пред-

метов и выделении 

одного предмета из 

группы. 

Ситуативный раз-

говор «Наши ком-

натные растения». 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Познавательное раз-

витие 

 

Познание. Изготовление коллективного панно из природного материала «Цве-

ты» 

Цель: учить детей создавать коллективное панно из природного материала… 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 
Наблюдение за 

тополем весной 

 Ваню, Дашу, Ки-

рилла, Риту Н. 

Ситуативный раз-

говор о весенних 

Самостоятельная 

деятельность на 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Цель: расширять 

знания о том, что 

деревья и кустар-

ники живые, вес-

ной от тепла про-

буждаются почки, 

распускаются ли-

сточки. 

Подвижные игры 
«Лошадки».  

Цели: 

—упражнять в 

ходьбе с соблюде-

нием равновесия; 

развивать быстро-

ту, ловкость, ко-

ординацию дви-

жений. 

С/р игра «Авто-

бус» 

учить игре 

«Пятнашки». 

 Цели: 

— упражнять в 

беге врассыпную; 

учить ориентиро-

ваться в про-

странстве. 

изменениях в при-

роде. 

 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей. Продук-

тивная деятель-

ность. 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

 

Рассказывание р.н. сказки «Вершки – корешки». 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид. игра «Разрез-

ные картинки» 

(комнатные расте-

ния). 

 

Упражнять в раз-

личении названий 

геометрических 

фигур Ярослава, 

Дашу, Кирилла –

дид. игра «Назови 

фигуру». 

Ситуативный раз-

говор о комнатных 

растениях. 

С/р игра «Цветоч-

ный магазин» 

Работа в центре 

«Почемучка»: иг-

ры на формирова-

ние мелкой мото-

рики. Внесение 

настольно-

печатной игры 

«Лото - расте-

ния». 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

— Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.  

Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду.  

— Дорожка препятствий». 

Цели: 

— учить согласовывать движения друг с другом; 

— развивать глазомер. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

9 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Дид. игры «Чудес-

ный мешочек».  

Беседа о значении 

комнатных расте-

ний. 

Учить рисовать 

предметы прямо-

угольной формы. 

Учить правильно 

держать карандаш, 

в процессе рисова-

ния использовать 

карандаши разных 

цветов Риту Н, Ан-

дрея, Лизу. 

Ситуативный раз-

говор о частях су-

ток. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Речевое развитие Развитие речи. Ушакова с.68  №28 

Цель: учить составлять короткие рассказы по картинке… 

 

Физическое развитие Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

елочкой 

Цели: 

— закреплять 

умение находить и 

описывать данное 

дерево; 

— учить выде-

Индивидуальная 

работа: Экспери-

ментальная дея-

тельность со сне-

гом и песком с 

Алисой, Ромой М, 

Златой, Данилой.  

 

Трудовая дея-

тельность 
Уборка мусора на 

участке. 

Цели: 

— приучать со-

блюдать чистоту и 

порядок на участ-

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Игры с вынос-

ным материалом. 
Машинки, спор-

тивные обручи, 

формочки, лопат-
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лять дерево из 

группы других на 

основе внешних 

признаков. 

Подвижные игры 
«Зайцы и волк». 

Цели: 

~ упражнять в 

прыжках; 

— развивать дви-

гательную актив-

ность 

С/р игра «Семья». 

ке; 

— побуждать ока-

зывать помощь 

взрослым. 

 

ки, ведѐрки, кук-

лы, мяч. 

 

 Работа перед 

сном 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное  

 

Рассматривание картинок из серии «Комнатные растения». 

 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

 

Рассказывание по 

сюжетной  картине 

«Комнатные рас-

тения», дид. игра 

«закончи предло-

жение» (по кар-

тине). 

Кирилла, Полину 

К, Риту К, Артѐма 

упражнять в пра-

вильном произно-

шении звуков ц, з, 

с с разной силой 

голоса. 

Ситуативный раз-

говор о том, что 

нужно отпраши-

ваться домой у 

воспитателя. 

Работа в центре 

«Строитель»: 

конструктивные 

игры… 

Оформление 

ширмы на тему 

«Наши друзья – 

комнатные рас-

тения» 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.  

Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду.  

П/и «Самолеты».  

Цели: 

— упражнять в беге, действиях по сигналу воспитателя; 

воспитывать ловкость. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда 

10 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Беседа об уходе за 

комнатными рас-

тениями. Помощь 

воспитателю в по-

ливе и рыхлении 

земли комнатных 

растений. 

Игровое упражне-

ние «Что больше, а 

что меньше» на 

развитие мышле-

ния, памяти, слу-

хового восприятия 

и ощущения фор-

мы с Аней, Женей, 

Стѐпой. 

Ситуативный раз-

говор о том. поче-

му растения  назы-

ваются комнатны-

ми. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

Настольно-

печатные игры по 

выбору детей. 

Свободное рисо-

вание. 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

 

 

 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Познавательное раз-

витие 

 

ФЭМП. Помораева с.36 №2 

Цель: упражнять в умении различать пространственные направления от себя 

и обозначать их словами: впереди-сзади, слева-справа… 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Музыкальная деятельность. 

 

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Приметы весны 

Цели: 

— закреплять 

знания о времени 

года; 

— изучать приме-

ты ранней весны. 

П/игра «Поезд» с 

Аней, Алиной, Ро-

мой М, Ромой Д. 

П/и «Совушка» ( с 

подгруппой детей). 

Цели: 

— упражнять в 

Закрепить после-

довательность оде-

вания и раздева-

ния. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Игры с вынос-

ным материалом. 
Рули, лопатки, 

игрушки,  машин-
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Подвижные игры 
«Зайцы». 

Цель: закреплять 

навыки отталки-

вания при прыж-

ках на двух ногах. 

С/р игра «Транс-

порт» 

быстром беге, лаза-

нье; 

— развивать 

выдержку, органи-

зованность в кол-

лективной дея-

тельности 

ки. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

 

Чтение К.И. Чуковского «Чудо-дерево». 

 

Вечер: Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Игра «Что я де-

лаю» - развивать 

внимание, вообра-

жение. 

Игровое упражне-

ние «Ах, какие 

звуки!» на разви-

тие мышления и 

слухового воспри-

ятия с Дашей, Ка-

тей, Ваней, Поли-

ной О. 

Ситуативный раз-

говор о правилах 

поведения в дет-

ском саду. 

Работа в центре 

«Рисования»: - 

«Рисуем комнат-

ное растение».  

Привлечь пап к  

изготовлению 

игрового обору-

дования в группе. 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

 

Подвижная игра «Ловишки» - развивать быстроту, выносливость. 

Наблюдение за погодой. 

С/р игы по выбору детей. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

11 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

 

Дид. игра «Срав-

нение величин» - 

развивать навык 

сравнительного 

анализа, речь, ло-

гическое мышле-

ние. 

Продолжать учить  

Диму, Ваню, Дашу, 

Кирилла, Риту Н 

сравнивать два 

предмета по длине 

способами наложе-

ния и приложения.  

Ситуативный раз-

говор о правилах 

поведения друг с 

другом, о том, что 

нужно быть веж-

ливым, нельзя 

драться, жадни-

чать. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Лепка. Голицына с.187 «Красивый цветок» 

Цель: учить детей работать в технике пластилинографии; закреплять приѐмы 

раскатывания пластилина круговыми и прямыми движениями между ладо-

ней. 

 

Художественно-

эстетическое 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

березой и елью 
Цели: 

— расширять 

представления де-

тей о деревьях; 

— воспитывать 

желание защищать 

и оберегать приро-

ду. 

Подвижные игры 
«Найди дерево» 

Цель: учить ори-

Игра «По ров-

ненькой дорож-

ке». 

Цели: 

— учить ходить 

по невысокому бу-

му; 

— спрыгивать, 

сгибая ноги в ко-

ленках. 

Андрея, Ангелину, 

Лизу, Данилу. 

Ситуативный раз-

говор «Нужно са-

мому уметь оде-

ваться». 

Закрепить после-

довательность оде-

вания и раздева-

ния. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  
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ентироваться в про-

странстве, коорди-

нировать свои дви-

жения» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин» 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

Социально-

коммуникативное 

 

 

Чтение А. Тесленко «Кактус». 

Повторение стихов к весеннему утреннику. 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Оформление вы-

ставки детских ра-

бот «Красивый 

цветок». 

Игровое упражне-

ние  «Чем похожи 

предметы?» с По-

линой К, Костей, 

Ритой К, Лизой - 

развивать внима-

ние, наблюдатель-

ность. 

Ситуативный раз-

говор «Как я помо-

гаю маме ухажи-

вать за комнатны-

ми растениями».  

Внесение 

настольно-

печатной игры 

«Собери картинку 

– комнатные рас-

тения». 

Работа в уголке 

«Рисование» : ри-

суем цветы. 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей. 

Наблюдения за погодой.  

«Прыгни — повернись». 

Цель: учить быстро выполнять действия по сигналу воспитателя. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Пятница 

12 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика 

Дид. игра «Вол-

шебное слово» - 

развивать внима-

ние, способность 

освоения правил 

этикета. 

Рассказ воспитате-

ля о космосе, рас-

сматривание иллю-

страций. 

Игровое упражне-

ние «Догадайся» на 

развитие мышле-

ния и творческих 

способностей с Ри-

той К., Алисой, 

Женей. Ромой Д. 

Ситуативный раз-

говор о правилах 

поведения в груп-

пе. 

Игровая деятель-

ность в уголке 

«Почемучка» 

Волшебный сун-

дучок». 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Художественное творчеств.  Рисование Голицына с.187 «Расцвели у нас фиал-

ки» 

Цель: закреплять умение рисовать предмет используя кисть и приѐмы тыч-

ка… 

 

Физическое развитие Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

солнцем. 

Цель: формиро-

вать реалистиче-

ские представления 

о природе. 

Подвижные игры 
«Кто быстрее?», 

П/и «Самолѐты» 
с Алисой, Стѐпой , 

Алиной, Ромой М., 

Андреем, Кирил-

лом – развивать 

быстроту, лов-

кость, умение дей-

ствовать по сигна-

Ситуативный раз-

говор о насекомых. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  

Трудовая дея-

тельность 
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«Ручеек». 

Цель: учить сво-

бодно бегать, не 

наталкиваясь друг 

на друга, реа-

гировать на сигнал, 

возвращаясь на 

место. 

  

лу. 

 

Коллективный 

труд по уборке 

территории.  

Цель: закреп-

лять умение кон-

центрировать 

внимание на 

определенных 

объектах, сочетать 

силу и быстроту. 

 

 Работа перед 

сном 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое  

 

Рассматривание иллюстраций из энциклопедии для детей «Космос». 

 

Вечер: Художественно-

эстетическое  

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Рассматривание с 

детьми иллюстра-

ций ракет, косми-

ческих кораблей… 

Дид. игра «Полез-

ные прятки» - по-

знакомить со зна-

чением предлогов-

под, на, в. 

С Ярославом, Ка-

тей, Ваней, Поли-

ной  К. закреплять 

приѐм раскатыва-

ния пластилина 

круговыми  и про-

дольными движе-

ниями ладоней. 

Ситуативный раз-

говор о том, как 

нужно вести себя в 

гостях. 

Внесение игры 

«Пазлы» - разви-

вать мелкую мо-

торику рук, мыш-

ление, внимание. 

Продуктивная 

деятельность – 

лепка «Ракета» . 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.  

Наблюдение за ветром. 

— «Найди, где спрятано». 

Цели: 

— учить ориентироваться в пространстве; 

— воспитывать внимание. 
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  (на неделю с 15 по 19 апреля) 
Группа: вторая младшая Тема: «К нам пришла весна» 

Цель: расширять знания детей о весенних изменениях в природе: ярко светит солнце, тает снег, текут ручьи,  появилась зелѐная 

травка, первые весенние цветы... 

Итоговое мероприятие: весенний утренник «В гости к Бурѐнке» 

Время проведения итогового мероприятия: пятница – 19 апреля 

Ответственные за проведение итогового мероприятия: воспитатели, музыкальный руководитель. 

День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель-

ник 

15 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

 Полив и рыхление 

растений. 

Беседа по картине 

«Весна» с Ромой 

М,, Дашей, Кирил-

лом, Ритой Н. 

Ситуативный раз-

говор о необходи-

мости здороваться 

по утрам. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Познавательное раз-

витие 
Познание. Голицына с.216 «Наступила настоящая весна» 

 Цель: закрепить и расширить знания детей о весенних изменениях в природе. 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 
Наблюдение за 

работой дворника 

Закрепить умение 

бросать мяч дву-

Ситуативный раз-

говор о погоде. 

Самостоятельная 

деятельность на 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Цели: 

— продолжать 

воспитывать ува-

жение к труду 

взрослых; 

— учить прихо-

дить на помощь 

окружающим.  

 

Подвижные игры 
«Лошадки», 

«Найди себе пару». 

Цель: упражнять 

в беге, развивать 

выносливость и 

ловкость. 

С/р игра «Семья» 

мя руками от гру-

ди с Андреем, 

Лизой, Ангели-

ной, Данилой. 

 

Закрепить после-

довательность оде-

вания и раздева-

ния. 

Трудовая дея-

тельность:  
Наведение поряд-

ка на территории.  

Цели:  

— приучать детей 

помогать взрос-

лым, развивать же-

лание трудиться. 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей. Продук-

тивная деятель-

ность. 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

Социально-

коммуникативное 

 

Чтение А.Н. Плещеева «Весна». 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид.игра «Один - 

много» - познако-

мить с формами во 

мн. числе. 

 

С Катей, Полиной 

К, Ритой К, Ромой 

М продолжать 

учить  название 

геом. форм: шар, 

куб, цилиндр. 

призма – игра 

«геометрическая 

пирамидка». 

Ситуативный раз-

говор о том, поче-

му нужно мыть 

руки после посе-

щения  туалета. 

Работа в центре 

«Строитель». 

 Игры с кубиками 

и шарами. Созда-

ние простых по-

строек из кубиков 

гараж, стоянка. 

Оформление 

уголка для роди-

телей «Пришла 

настоящая весна» 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей. 

Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду.  

П/ игра «С кочки на кочку» - упражнять в детей в прыжках на двух ногах, на 

правой и левой ноге. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

16 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Беседа о признаках 

весны. 

Закреплять пра-

вильное произно-

шение звуков с, з 

приучать слышать 

и выделять этот 

звук с Лизой, Али-

сой, Артѐмом, Же-

ней. 

Ситуативный раз-

говор о погоде. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Речевое развитие Развитие речи. Ушакова с.70. №29 

Цель: учить составлять короткий рассказ по картинке, чѐтко и ясно произно-

сить звук «ц»… 

 

Физическое развитие 

 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

транспортом 

Цель: расширять 

знания о транспор-

те. 

Подвижная игра 
«Цветные автомо-

Подвижные игры с 

подгруппой детей 
«Зайцы и волк». 

Цели: 

~ упражнять в 

прыжках; 

— развивать дви-

Трудовая дея-

тельность 
Приведение в по-

рядок участка.  

Цель: приучать к 

аккуратности. 

 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Игры с вынос-

ным материалом. 
Лопатки, куклы, 

одетые по погоде. 
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били». 

 Цели: 

— учить быстро 

двигаться по сиг-

налу и останавли-

ваться, не на-

талкиваясь друг на 

друга; 

закреплять ос-

новные цвета 

С/р и «Шофѐры» 

гательную актив-

ность 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Чтение произведения Л.Н. Толстого «Пришла весна» 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

 

Дид. игра  «Съе-

добное – несъе-

добное» - разви-

вать внимание, ко-

ординацию движе-

ний. 

Дид. игра «Плыви, 

кораблик» с Ритой 

Н., Димой, Катей, 

Ваней. 

Ситуативный раз-

говор о том, как 

правильно  нужно 

отпрашиваться до-

мой у воспитателя. 

Работа в центре 

«Почемучка»: иг-

ры на формирова-

ние мелкой мото-

рики.  

Настольная игра 

«Прищепки» 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Наблюдение за собакой  

Цель: расширять знания о животном мире. 

Индивидуальная работа: игровое упражнение «А зачем это нужно?» на развитии 

внимания, речи,  воображения и координации движений. 

С/ р игра «Шофѐры»,  

Подвижная  игра «Лохматый пес». 

Цель: упражнять в беге по сигналу, ориентировке в пространстве, ловкости. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда 

17 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

С/р игра «Поли-

клиника» 

 

Беседа о том, кАк 

мы одеваемся вес-

ной с Ярославом, 

Дашей, Андреем, 

Стѐпой. 

Ситуативный раз-

говор о том, зачем 

надо мыть руки. 

Внесение 

настольной игры 

«Хороший - пло-

хой поступок». 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Познавательное раз-

витие 

 

ФЭМП. Помораева с. 37, №3 

Цель: учить различать одно и много движений и обозначать их количество 

словами: один, много… 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

Наблюдение за 

птицами 

Цель: расширять 

знания о птицах, 

 Индивидуальная 

работа: игровое 

упражнение «По-

пади в  цель» на 

Закрепить после-

довательность оде-

вания и раздева-

ния. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Игры с вынос-
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развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

прилетающих на 

участок детского 

сада. 

 

 Подвижные игры 
«Перелет птиц».  

Цели: 

— упражнять де-

тей в лазании по 

лестнице, спрыги-

вании, беге; 

— развивать 

ловкость, умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

/р игра «Аптека» 

развитие коорди-

нации движений с 

Стѐпой, Ритой К, 

Полиной О, Ко-

стей. 

Трудовая дея-

тельность 
Приведение в по-

рядок участка.  

Цель: приучать к 

аккуратности. 

 

ным материалом. 
Рули, лопатки, 

машинки.  

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Чтение потешки «Весна, весна красна…» 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Театрализов. дея-

тельность: драма-

тизация  сказки 

«Заюшкина избуш-

ка». 

 

 Упражнять Катю, 

Кирилла, Риту Н., 

Ангелину  в  чѐт-

ком и правильном 

произношении зву-

ков– «к»,«х». 

Ситуативный раз-

говор о том, как 

правильно отпра-

шиваться домой у 

воспитателя. 

Работа в центре 

«Строитель». 

Продуктивная 

деятельность 

«Домики  для ли-

сы и зайца» 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Наблюдение за погодой.  

 П/и «Перебежки — догонялки». 

Цель: учить согласовывать свои действия с действиями товарищей. 

С\р игра «Семья» 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

18 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие. 

Утренняя гимна-

стика. 

Рассказ воспитате-

ля о детских заба-

вах весной. 

Продолжить фор-

мировать умение 

ориентироваться в 

контрастных ча-

стях суток: день-

ночь, утро-вечер 

Андрея, Данилу, 

Лизу, Костю. 

Д/и «Чудесный 

мешочек» 

Ситуативный раз-

говор о правилах 

поведения в дет-

ском саду: друг с 

другом нужно 

быть вежливым, 

нельзя драться, 

жадничать. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Аппликация. «Жучки ползают по травке» Голицына с.219 

Цель: упражнять детей в создании сюжетной композиции… 

 

Физическое развитие 

 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 
Наблюдение за 

проталинами и зе-

Игровое упражне-

ние «Мячик» на 

Ситуативный раз-

говор о необходи-

Самостоятельная 

деятельность на 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

леной травой 

Цель: закреплять 

умение понимать 

зависимость явле-

ний в природе.  

Подвижные игры 
«Бездомный за-

яц». 

Цель: упражнять в 

беге 

«Найди, где спря-

тано». 

Цель: учить ори-

ентироваться в про-

странстве. 

С/р игра «Поли-

клиника», «Се-

мья». 

развитие внимания, 

ловкости и коор-

динации движений 

- П/игра «Мой ве-

сѐлый звонкий 

мяч» с Златой, 

Алисой, Ромой М, 

Женей. 

мости подкармли-

вать птиц. 

прогулке.  

 

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  

Трудовая дея-

тельность 
Сбор поломан-

ных веток на 

участке. 

 Цели:- воспиты-

вать трудолюбие, 

желание помогать 

взрослым. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое 

 

Чтение И. Токмаковой «К нам весна шагает…» 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид. игра «Пере-

путанная сказка» - 

развивать речь, 

воображение, па-

мять. 

 

Игровое упражне-

ние «Сравни пред-

мет» на развитие 

образного и логи-

ческого мышления, 

памяти и фантазии 

с Ангелиной, Али-

сой, Стѐпой, Али-

ной. 

Беседа о приметах 

весны. 

 

Продуктивная 

деятельность  

«Кораблик» - ори-

гами. 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Наблюдение за ручейком, запускание коробликов. 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.  

Подвижные игры 
«Самолеты», «Кто дальше добежит?».  

Цели: 

упражнять детей в беге; 

развивать ловкость и выносливость. 

 



 

29 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Пятница 

19 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Дид. игра «Расска-

жите Почемучке о 

приметах  весны». 

 

Утренник «В гос-

ти к Бурѐнке». 

Беседа с Ритой Н., 

Димой, Катей, Ан-

дреем о членах их 

семей, закреплять 

умение называть 

их имена и отче-

ства. 

Ситуативный раз-

говор «Что сделано 

руками человека, а 

что создано приро-

дой» 

Игровая деятель-

ность в уголке 

«Почемучка» 

Волшебный сун-

дучок». 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Посещение роди-

телями весеннего 

утренника. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Художественно-

эстетическое 

 

Художественное творчество. Рисование. Комарова с.38 «Скворечник» 

Цель: учить рисовать предмет, состоящий из нескольких частей: квадрата, 

треугольника, круга. 

 

Физическое развитие Физкультурная деятельность.  



 

30 
 

  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

небом 
Цель:  продол-

жать формировать 

представление о 

небе. 

Подвижные игры 
«Ловишки». 

Цель: упражнять 

в беге в разных 

направлениях. 

 «Попади в обруч». 

Цель: формировать 

умение метать в 

горизонтальную 

цель, вдаль на рас-

стояние не менее 

4-5м 

Игровое упражне-

ние «А зачем это 

нужно?» на разви-

тие внимания, ре-

чи,  воображения и 

координации дви-

жений с Лизой, 

Полиной К., Яро-

славом, Дашей. 

Ситуативный раз-

говор о жизни 

насекомых весной. 

 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие   

Чтение В Берестов «Весенняя песенка». 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Рассматривание 

картинок о весне. 

Игровое упражне-

ние «Угадай, что 

изменилось» на 

развитие внимания, 

мышления с Ромой 

Д., Кириллом, Ри-

той Н, Андреем. 

Ситуативный раз-

говор об одежде 

весной. 

 

Внесение 

настольно-

печатных игр  

««Дикие живот-

ные», «Растения». 

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.  

Подвижная игра «Дотронься до игрушки» - упражнять детей в прыжках в высоту. 

Наблюдение за ветром – определить направление и силу ветра. 
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(на неделю с 22 по 30 апреля) 
Группа: вторая младшая Тема: «Здоровье надо беречь» 

Цель: закреплять знания детей о частях своего тела и их функциях, о том, как надо беречь здоровье и для чего. 

Итоговое мероприятие:  Кукольный спектакль по стихотворению А. Барто «Девочка чумазая».   

Время проведения итогового мероприятия: четверг – 25 апреля. 

Ответственные за проведение итогового мероприятия: воспитатели. 

День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель-

ник  

Утро Познавательное раз-

витие 

Утренняя гимна-

стика. 

Дид. игра «Что 

нужно человеку?» 

Ситуативный раз-

говор «Опасные 

Самостоятельная 

деятельность де-

Поговорить с ро-

дителями о само-
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22 апреля Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Игра «Подбери 

нужные предметы»  

 побуждать прово-

дить элементарную 

классификацию по 

назначению, цвету,  

форме. 

с Алиной, Ангели-

ной, Данилой, Зла-

той – развивать 

речь, воображение, 

память.       

предметы». тей в центрах ак-

тивности. 

 

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Познавательное раз-

витие 
Познание. ПИ/ПрК. Веракса с.10 «Домик» 

Цель: учить детей строить домик и забор вокруг него, закреплять знание гео-

метрических форм. 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

растениями и ку-

старниками 

Цели: 

— закреплять 

представление о том, 

что любое дерево и 

кустарник — живое 

существо; 

— воспиты-

вать бережное от-

ношение к природе. 

Подвижные игры 
«Птицы и лиса».  

Цели: 

— учить детей 

быстро действо-

вать по сигналу; 

— бегать, не 

наталкиваясь друг 

на друга. 

С/р игра «Семья» 

Продолжать 

учить сравнивать 

два предмета по 

длине способами 

наложения и при-

ложения, обозна-

чать результаты 

сравнения слова-

ми длинный - ко-

роткий, длиннее – 

короче с Зла-

той,Костей, По-

линой К., Ритой 

К, Артѐмом. 

П/и «Прыгни — 

повернись». 

Цель: учить быст-

ро выполнять 

действия по сиг-

налу воспитателя. 

 

Ситуативный раз-

говор «Зачем нам 

нужен носовой 

платок». 

Прививать детям 

навыки самооб-

служивания. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  

Экспериментиро-

вание с водой. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

 Художественно-

эстетическое 

 

Чтение  А. Барто «Девочка чумазая» 

 

Вечер: Познавательное раз- Оздоровительная Продолжать учить Ситуативный раз- Продуктивная  
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витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид. игра «Полез-

но-вредно». 

 

самостоятельно 

одеваться  и уби-

рать вещи в кабин-

ку Кирилла, Рому 

Д, Стѐпу, Аню, 

Женю. 

говор о полезных 

продуктах. 

деятельность 

 «Найди опасные 

места в группе». 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей. 

Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду.  

«По ровненькой дорожке». 

Цели: 

— учить ходить по невысокому бревну; спрыгивать, сгибая ноги в коленках. 

 

 

 

 

 

 

День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

23 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Закрепить с детьми 

знание частей су-

ток – игра «Узнай 

время суток». 

Беседа «Как мы 

занимаемся физ-

Игровое упражне-

ние «Угости ку-

кол»  - развивать 

навык сопоставле-

ния, обучать счѐту 

с Алисой, Ромой 

М, Алиной, Аней. 

Ситуативный раз-

говор о опасных 

играх в помеще-

нии. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 
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Речевое развитие культурой»  

 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Речевое развитие Развитие речи. Ушакова с.71№30 

Цель: учить описывать игрушки совместно с воспитателем… 

 

Физическое развитие 

 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

рябиной 
Цель: расширять 

знания о живой 

природе. 

Подвижные игры 
«Самолеты».  

Цели: 

— упражнять в 

беге, действиях по 

сигналу воспитате-

ля; 

воспитывать лов-

кость. 

С/ р игра «Строи-

тели». 

 

Игровое упражне-

ние «Донеси ша-

рик» на развитие 

слаженности и ко-

ординации движе-

ний с Ваней, Ди-

мой, Катей, Поли-

ной К. 

Ситуативный раз-

говор о весне. 

Трудовая дея-

тельность 
Уборка упавших 

веточек  на терри-

тории игровой 

площадки. 

Цели: 

— учить помогать 

взрослым; 

— доводить нача-

тое дело до конца. 

 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Игры с вынос-

ным материалом. 
Спортивные обру-

чи, формочки, ло-

патки. 

 

Оформление 

уголка для роди-

телей: «Игры с 

детьми на про-

гулке» 

 Работа перед 

сном 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное  

 

Чтение  К.И. Чуковского «Айболит». 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Игра «Что есть у 

куклы?» - закреп-

ление частей те-

ла… 

Дид. игра «Друж-

ные пальчики» - 

развивать мелкую 

моторику с Ваней, 

Ярославом, Ритой 

Н, Дашей. 

Ситуативный раз-

говор о чистоте и 

опрятности. 

Самостоятельная 

деятельность в 

уголке «Почемуч-

ка». 

Экспериментиро-

вание с водой – 

цвет, форма, за-

пах, вкус… 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Наблюдение за птицами на участке. 

 Цель: продолжать прививать детям любовь и бережное отношение к природе. 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

П/и «Птички и птенчики». 

С\р игры по выбору детей. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Среда 

24 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Рассматривание 

фотографий физ-

культурных заня-

тий. 

Игровое упражне-

ние с Андреем, Ри-

той К, Артѐмом, 

Костей «Громко – 

тихо»  - развивать 

слуховое восприя-

тие, воображение. 

Ситуативный раз-

говор о безопасном 

поведении в груп-

пе. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Познавательное раз-

витие 

 

ФЭМП. Помораева с.38 , №4 

Цель:  закреплять умение различать и называть части суток: утро, день, ве-

чер. 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

солнцем 

 Цели: 

— продолжать 

знакомство с при-

родными явления-

ми; 

дать понятие о 

признаках зимы 

Подвижные игры 

«Извилистая тро-

пинка». 

Цель: учить дви-

гаться в колонне за 

ведущим, повторяя 

Игра  «Кто быст-

рее добежит до 

флажка?». Цель: 

учить выполнять 

действия строго по 

сигналу воспитате-

ля с Ритой К., Да-

нилой, Ангелиной, 

Златой, Ромой М. 

 

Ситуативный раз-

говор «Как хорошо 

уметь одеваться 

самостоятельно» 

Продолжать закре-

пить последова-

тельность одевания 

и раздевания. 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Выносной мате-

риал: 
Лопатки, макет 

светофора, ма-

шинки, куклы. 
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его движения. 

С/р игра «Детский 

сад». 

 Работа перед 

сном 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

Рассматривание иллюстраций на тему: «Личная безопасность»  

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

 Художественно-

эстетическое  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид. игра «Где я?» 

- развивать внима-

ние, слуховое вос-

приятие. 

Учить  Костю. Ли-

зу, Женю, Артѐма 

рассматривать кар-

тинки, отвечать на 

вопросы воспита-

теля, слушать его 

пояснения. Упраж-

нять в умении ве-

сти диалог. 

Ситуативный раз-

говор о необходи-

мости пользовать-

ся салфеткой после 

еды. 

Дидактическая иг-

ра «Хорошо - пло-

хо». 

Работа в центре 

«Рисования» - 

«Нарисуй что хо-

чешь». 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

С/р. игра «Семья» 

Трудовая деятельность: 

 Кормление птиц.  

Цели:  побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений (корм-

ление птиц, уборка участка); 

— воспитывать желание ухаживать за животными. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Четверг 

25 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Повторить элемен-

тарные правила 

поведения, этикой 

общения и привет-

ствия. Дид. игра 

«Мы пришли в ка-

фе» 

Индивидуальная 

работа: игровое 

упражнение «По-

лезно-вредно» на 

развитие мышле-

ния и зрительного 

восприятии с Ритой 

Н., Алиной, Стѐ-

пой, Аней, Ромой 

Д. 

Ситуативный раз-

говор о правилах 

поведения в обще-

ственных местах. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы и кон-

сультации по за-

просам родите-

лей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Лепка. Голицына с.199 «Вкусное угощение» 

Цель: закрепить знания детей о полезных продуктах, закреплять приѐмы леп-

ки круговыми и прямыми движениями ладоней… 

 

Физическое развитие 

 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Наблюдение за 

проезжей частью 

дороги 

Цели: 

— познакомить с 

проезжей частью 

дороги — шоссе; 

— дать представ-

ление о правилах 

Игровое упражне-

ние «перебежки» -

учить бегать, не за-

девая друг друга, 

увертываться от во-

дящего, быстро  

убегать, находить 

свое место; 

— приучать быть 

Ситуативный раз-

говор о работе 

дворника. Форми-

ровать уважитель-

ное отношение к 

данной профессии. 

Трудовая дея-

тельность:  

помощь дворнику в 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  

Выносной ма-

териал 
Рули, маски-

Консультация 

для родителей 

«Здоровье надо 

беречь» 
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дорожного движе-

ния. 

Подвижные иг-

ры 
«Воробушки и ав-

томобиль». 

Цель: закреплять 

знания о правилах 

дорожного движе-

ния. 

С/р игра «Шофѐ-

ры» 

осторожными, за-

нимая место, не 

толкать товарища. с 

Димой, Катей, Ва-

ней, Полиной К. 

 

уборке территории 

участка от мусора. 

эмблемы, лопат-

ки, веники. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие 

 

Чтение сказки Сутеева «Про бегемота, который боялся прививок»  

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Итоговое меро-

приятие: куколь-

ный спектакль 

«Девочка чумазая». 

«Нарисуй что хо-

чешь» - развивать 

умение самостоя-

тельно задумывать 

содержание рисун-

ка, осуществлять 

свой замысел. 

Упражнять в рисо-

вании карандаша-

ми Катю. Кирилла, 

Риту Н, Дашу, Ан-

дрея. 

Ситуативный раз-

говор о необходи-

мости прививок. 

 

 

 

Экспериментиро-

вание с водой. 

Закреплять пред-

ставления о свой-

ствах воды. 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие  

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей. 

Наблюдения за погодой.  

Подвижные игры: 
«Лохматый пес».  

Цели: 

— учить двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление дви-

жения; 

— бегать, стараясь не попадаться водящему. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Пятница 

26 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Беседа «Части тела 

человека» - за-

креплять знания 

детей о назначении 

и функциях частей 

тела человека. 

С Алиной, Дани-

лой, Алисой, Ро-

мой М, Стѐпой иг-

ра «Подбери кар-

тинку» - развивать 

навыки классифи-

кации. 

Ситуативный раз-

говор «Зачем чело-

веку нужны глаза, 

нос, рот, уши?». 

Игровая деятель-

ность в уголке 

«Почемучка» 

Волшебный сун-

дучок». 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

 

Художественно-

эстетическое 

 

Художественное творчество. Рисование по замыслу «Нарисуй что-нибудь 

кругленькое». Веракса с. 

Цель: Закреплять умение рисовать круглые предметы; учить отбирать для 

рисунка карандаши нужных цветов. 

 

 

Физическое развитие 

 
Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Наблюдение за 

дождем 

Цель: познако-

мить с природным 

явлением — до-

«Мыши в кла-

довой». 

Цель: учить бе-

гать легко, не 

наталкиваясь друг 

Трудовая дея-

тельность 
Поливка дожде-

вой водой расте-

ний в группе.  

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 
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Физическое развитие 

Речевое развитие  

ждем. 

Подвижные игры 
«Солнышко и 

дождь».  

Цели: - учить хо-

дить и бегать врас-

сыпную, не наталки-

ваясь друг на друга; 

— приучать 

быстро действо-

вать по сигналу 

воспитателя, помо-

гать друг другу. 

 

на друга, двигаться 

в соответствии с 

текстом, быстро 

менять направле-

ние движения с 

Костей. Златой, 

Полиной О, Аней, 

Ритой Н., Ромой 

М., Кириллом, Ди-

мой. 

 

Цель: воспиты-

вать желание 

участвовать в ухо-

де за комнатными 

растениями. 

 

детей.  

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие   

Чтение  В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо». 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид. игра «Подбе-

ри одежду» - раз-

вивать цветовое 

восприятие. 

 

Игровое упражне-

ние «Нарисуй что-

нибудь круглое» -

на развитие зри-

тельного восприя-

тия, мелкой мото-

рики рук, коорди-

нации движений и 

мышления с Ритой 

Н.,Алиной, Ритой 

К, Лизой, Ваней. 

Ситуативный раз-

говор о полезных 

продуктах. 

 

Внесение игры 

«Домино» 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей.  

Продолжить наблюдение за погодой. 

Подвижные игры: 
«Автомобили», «Самолеты».  

Цели: 

— приучать соблюдать правила дорожного движения; 

— развивать быстроту в беге. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Понедель-

ник  

29 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие. 

Утренняя гимна-

стика. 

Игра «Подбери 

нужные предметы»  

 побуждать прово-

дить элементарную 

классификацию по 

назначению, цвету,  

форме. 

С Стѐпой, Дашей, 

Лизой, Ангелиной, 

Данилой, Златой – 

игра «Рядом, пе-

ред, около»   - раз-

вивавть представ-

ление о местопо-

ложении предме-

тов в пространстве. 

Ситуативный раз-

говор «Зачем чело-

веку нужны руки и 

ноги?». 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Познавательное раз-

витие 

 

Познание. Голицына с.194 «Если хочешь быть здоров» 

Цель: закреплять знания детей о частях своего тела, их функциях, о том как 

надо беречь здоровье и зачем. 

 

Художественно-

эстетическое 
Музыкальная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 

Социально-

Наблюдение за 

кошкой 
Цель: расширять 

Игра «Прыгни — 

повернись» с Али-

ной, Стѐпой, Ваней, 

Ситуативный раз-

говор «Зачем нам 

нужен носовой 

Самостоятельная 

деятельность на 

прогулке.  
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коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

знания о животном 

мире. 

П/и «Кошки-

мышки» - разви-

вать ловкость, 

быстроту… 

С/р игра «Дет-

ский сад» 

Ангелиной. 

Цель: учить быст-

ро выполнять 

действия по сиг-

налу воспитателя. 

 

платок?». 

Прививать детям 

навыки самооб-

служивания. 

Сюжетно-ролевые 

игры по желанию 

детей.  

Моделирование 

ситуации: «Дети 

нашли на пло-

щадке -  коробку, 

пакет». 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое 

Чтение  К.И. Чуковский «Мойдодыр».  

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид. игра «Можно-

нельзя». 

Игра «Найди отли-

чия» - развивать 

навыки классифи-

кации предметов 

по признакам. 

Продолжать учить 

Стѐпу, Аню, Женю 

Кирилла различать 

цвет и форму 

предметов – игра 

«Сложи домик». 

Ситуативный раз-

говор о витаминах. 

Продуктивная 

деятельность 

 «Найди опасные 

места в группе». 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Игры детей с выносным материалом. Сюжетно-ролевые игры по выбору детей. 

Наблюдения за погодой, сравнить утреннюю и вечернюю погоду.  

П/и  «Извилистая тропинка». 

Цель: учить двигаться в колонне за ведущим, повторяя его движения. 
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День неде-

ли 
Режим 

Интеграция образо-

вательных областей 

Совместная деятельность взрослого и детей с учѐтом инте-

грации образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды для само-

стоятельной дея-

тельности детей 

(центры актив-

ности, все поме-

щения группы) 

Взаимодействие 

с родителями/ 

социальными 

партнѐрами 

Групповая, под-

групповая 
Индивидуальная 

Образовательная 

деятельность в 

режимных мо-

ментах 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Вторник 

30 апреля 

Утро Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Художественно-

эстетическое 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Утренняя гимна-

стика. 

Беседа «Нужно ли 

беречь своѐ здоро-

вье?». 

Игровое упражне-

ние «Договори 

слово» на развитие 

мышления, слухо-

вого восприятия, 

сообразительности 

и речевой активно-

сти сПолиной  К., 

Ромой М, Алиной, 

Аней. 

Ситуативный раз-

говор о вреде сла-

достей. 

Самостоятельная 

деятельность де-

тей в центрах ак-

тивности. 

 

Поговорить с ро-

дителями о само-

чувствии детей.  

 

Индивидуальные 

беседы по запро-

сам родителей. 

 

 

 

Непосредствен-

но образова-

тельная дея-

тельность 

Речевое развитие Развитие речи. Ушакова с.72 №31 

Цель: учить описывать игрушки совместно с воспитателем, упражнять в вы-

делении и назывании признаков игрушек… 

 

Физическое развитие Физкультурная деятельность.  

Прогулка: 

 

Познавательное раз-

витие 
Наблюдение за со-

стоянием природы 

Игровое упражне-

ние «Донеси ша-

Ситуативный раз-

говор о весне. 

Самостоятельная 

деятельность на 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Цели: 

~ формировать 

представление о 

состоянии приро-

ды весной 

С/ р Подвижные 

игры 
«Птичка в гнез-

дышке». 

Цель: упражнять 

в беге врассыпную. 

«По ровненькой 

дорожке». 

Цель: упражнять 

в прыжках на двух 

ногах с продвиже-

нием вперед. 

игра «Строите-

ли». 

 

рик» на развитие 

слаженности и ко-

ординации движе-

ний с Костей, Же-

ней, Димой, Катей, 

Полиной К. 

Трудовая дея-

тельность 
Уборка упавших 

веточек  на терри-

тории игровой 

площадки. 

Цели: 

— учить помогать 

взрослым; 

— доводить нача-

тое дело до конца. 

 

прогулке.  

Игры с вынос-

ным материалом. 
Спортивные обру-

чи, формочки, ло-

патки. 

 

 Работа перед 

сном 

Речевое развитие   

Рассматривание иллюстраций на тему «Человек». 

 

Вечер: Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие  

Оздоровительная 

гимнастика после 

сна, ходьба по мас-

сажным дорожкам. 

Дид. игра «Сделай 

как я» - развивать 

умение соотносить 

плоскостные и 

объѐмные фигуры. 

Продолжать учить 

правильно наклеи-

вать элементы, со-

ставляя нужный 

узор с Ваней, Яро-

славом, Ритой Н, 

Дашей. 

Ситуативный раз-

говор о чистоте и 

опрятности. 

Самостоятельная 

деятельность в 

уголке «Почемуч-

ка». 

Настольно-

печатные игры по 

выбору детей. 

 

Прогулка. Познавательное раз-

витие 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Физическое развитие 

Наблюдение за облаками. 

П/и «Ветер и облака» - упражнять детей в беге. Развивать координацию движений. 

С/р игры  «Семья», «Детский сад». 

Игры детей с выносным материалом. 

 

 


